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Opisanie mtodziezy i mt odych dorostych, znar

bardzo ambitnym zadanienwWy ni ka to z kil ku przyczyn. Po pier
wewnetrzni e. Sam podzi at na pokolenia i t aczeni
szeroko dyskutowane i poddawaincka cw bwagtdpzloi woiSe&€l. e
ramach tych samych roczni kow, warto wiec pamiet:
jako pokol eni u. Z drugiej jednak strony pewne Zz
na nauczanie zdalne oraz izolzavdjje tedchowd ogiy @iy

koncu powszechno$é¢ wiedzy na temat katastrofy Kk
wchodzgce w zycie doobatej aosizej ke Poet dire@jgg epce
zwt aszcza dot yc zhg c ep opzoazpi oozrmua weizeykckhi ck o mpet encj i [
wazniejsze, Zze na obecnym rynku pracy wtasnie

nauczania w Pol sce o pnaeviedzy tsoretyczng mie erdygotowue zvy st ki m
wystarcgtag@greiyimm uczni 6w i student 6w do przysztyc
oferta ze strony organizacij:. pozarzadowych, wo l
wat ki ean p e zbyt 0z&dkd @pruszanym w badaniaghe s t kwestiaabygar zy wo d:
| i der e mPrzedstadieny dbepz na pewno niejesi ¢ o mpl et ny . Mamy jednak
da pewien wglagd w to kim sa ludzie mtoidedyoi ekik o
temu Panstwa programy mtigskteczaez owe bedag jeszcze &L

Niniejszy raport ma <charakter Ssprawozdawczy
przede wszystkim z lat 202ZD23.Uz nat y s my, ze-1®@anmd erhi aduQQVIiwpt yw
mtodych osdéb w Polsce, dlatego skupitysmy nasza
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Zmi any procesu reprodukciji l udnosci w Pol sce
Poroku190 wi doczne jest jednak przyspieszenie tycl
krajach europej sktiZzthdl P ooz ugd $ais0ie§ &le2adzy| 2 6 2
f dZRy 21 OAZ ¢ -yin2df Aid DKe RR OWOT & Reénsie dedhografigznygit 2a G | N
(Anita Abramowsk& mo n , Sytuacja demograficzna w jednost
Polsce-wybrane aspekty, Fundacja Civis Polonus, 2021, s. 2)

Struktura populacji Polski ze wzgledu na wiek 2019 vs 2050

W meicyini = kobiety

wiek

Zrédlo: Eurostat
Grupa o0s6b-200 wiaetkul ilc8zy 5,9 mil i omMd, tws2@TY DRI
2018 r. medi ana wieku wynosita 41 | at, w 2050 r

mtodych oséb w Polsce mieszka w miastach.
[ dZR¥2BSROdzZA 6AS1dz A LIOOA g HnHM NP dz

wiek 235 08 miasto Yt ® Ol kobiety 6AST Yt dOl kobiety
1519 1778895 950483 486109 464374 828412 425683 402729
20-24 1883461 1036066 519037 517029 847395 441448 405947
2529 2274032 1356597 673689 682908 917435 481990 435445
razem 5936388 3343146 2593242

Zr 6 ®ipoacowani podstaivia Ronzeikaamograficznego GUS 2022
MO2RT A fdzRRTAS 6 t2ft&a0S 60K2RIND 6 R2NR&AV2T 06 Lk1
I NBGSNAs 6. R22NJI | 021 OA

1T wejsScie na rynek pracy;

1 opuszczenia domu rodzinnego;

T prowadzenie wtasnego gospodarstwa domowego;
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T zawarcia zwigzku mat zenskiego;
9 posiadania dziecka (Next Generation, British Council 2021 s. 17).

Wedtug danyckl i Cbad&2il88 EWku 45, 1% Polakow w wi
przynajmniej z jednynze swoichr od zi ¢ 6 w, zaliczajgc sie do gron:
zjawiska gniazdownictwa w Polsce jeshnaczni e wyzszy od $Sredni e] dl &
2018 roku wyrPiokstlaen2 &, @%.i az d oWarszawa 2020ws. .Ghoel s c e , (
Zmi any demogbaBizgbke esdqa wyraznie wskazujag na prz
wej$cia w doroslBR62OA 8YE3ndairf ew R3] rdanegligha 2 0 SZ O«

gAS1dz YtoOl elye TI16ASNI2n0S3I2 aXdbity oFad A848W 68 YV A 2 &
przypadku obydwu ptci jest to o prawie 5 lat wi

czesSciej odkt adajag na pdézni e]j decyzje o urodzen
przede wszystkimw wiekuZM bkt a, obecni e {2%®la, tanieraadkgep30-3ddathzW at 25
latach 19962 021 wudzi at matek w wieku co najmniej 30
kobiet, ktore urodziAawm dD eX&RA lwy 1202KS7rdzINR RT NO:
lat. W latach 199« n nn 6 @ O@ané@USH c f I

Ta sytuacja raczej nie ulegnie duzym zmianom, g

1845 | at planuje potomstwo w blizszej l ub dal sz
Ponad 40p r o c . bezdzietnych kobiet w tym samym przed
dzieci.

Plany prokreacyjne kobiet

. }? Tak, planuje potomstwo w ciggu
Kobiety w wieku A ibli ch3-
18—‘15 lat- -?ELDI;;Z;{”'; ‘3 d:l':;ej Zagregowane dane pochodzg z trzech kolejnych
ogélem perépektywie badan ,Aktualne problemy i wydarzenia” z 2022 roku
68% Nie planuje/Nie wiem przeprowadzonych na reprezentatywnych prébach
losowych dorostych mieszkaricéw Polskiw dniach:
5-15 wrzesnia, 3—-13 pazdziernika, 7-17 listopada.
Kobiety Kobiety majace Kobiety majace :ﬁgt-yzg Iprtobach i_?CEr;hczebnosc kobiet w wieku
bezdzietne jedno dziecko dwoje i wiecej dzieci L Wyrosha boa. £ ;
- CBOSrealizuje badania statutowe wramach opisanej
5% £ 2 2
25% 24% 2% wyzej procedury od maja 2020 roku, w kazdym
5% przypadku podajac proporcje wywiadow
34% bezposrednich, telefonicznychi internetowych.
93%
67%.
42%
18-291at 30-45lat 18-34lata 35-451lat 18-34lata 35—2&5181
21% 17% 1%
32% % 6 ’
13%
st o ® cBos
17% 89% 7% Centrum Badania
55% Opinii Spolecznej
33% 36%
Zr 6dt o: CBOS Aktwualne probl emy i wydarzenia 2022.

Jest to rowniez pokolenie akt y2win el azta wdoudzoaw oc. z eV8SCr
Zze pracjualei mszwywmi arze, ale nie daje im to samoc
caty etat musi sie opierac¢c dal ej na dodat kowym v



Uczg sig Pracuje Niepeiny Peiny Nie uczg sig
\studiuje dorywczo etat etat 1 nie pracuj¢

3 v ~'A R
72% vs 59% ( 20% vs 20% \_J 10% vs 1% 16% vs 27% \_J 9% vs 6% ()

Jaki % pracujacych jednoczesnie studiuje?

Pracuje Niepetny Peiny
dorywczo etat etat
+ Studiuje + Studiuje + Studiuje

67% 57% 16% "

Nawet 43% osob pracujacych
na pelen etat dalej positkuje
sie wsparciem rodzicow w

4 Grupa utrzymaniu GEMNE
MED/AHUEB polister RMF g s . o 5 v
W A - réinice statystyczne wzgledem wszystkich przedstawicieli Generadji Z RACIA

Zr 6dt o: ., BenecagwiastZos¢ mtodych w kontrze dand,utrwal o
l nstytut Badawczy Pollster z pazdziernika 2022

0 JAKIM POKOLENIU MOWIMY?

Natalia Hatal ska w r apDSrycSiNg O2P o ko | (e2n i Lgd2 122°f SryahpSizs
LN 38d asgA ait 2 yAOKI 98S an S3az2xadediyir A YyIN
WY Wy W fdzo LI12tSyAS aStFASO 2¢bgjakyzondbipl OAS
OK2R2Idz4 1T OT 2y @ YA 30261 YAZ LIGNINO 6 SINIye &agz2hr
2RSNBI YA 2R NI SOT esgraitz2l OAx ©S NBlLtye TgoAaAlld 28
L2 GNJ So6dz2n o6dzR2é6F 6 NBfFO2A ¢ 1 ¢ A SDAiReSNiefwsdyskidl y e Yz
0SS aG6ASNRISYyAl &an LN} sgRIAgSd 221350 ISYSNI O2r ¥
LIASNBAal ey L1212t SyASYs (1iGsNB dzZNBRIT AU2 aAiAt ¢ 1 6AS
d20N 1 2Ydzy Al dz2 N oo IANGSR TIANE20 K&t O K@Tot TyOWS|22 yma SOT yA S 30t
DSYySNI 02l % (2 o6FNRI 2 OAS{ I &6 I (oGeMRZl.2 Jiatk2 dzzryolz uim
pokolenie jutra? infuture hatalska foresight institute, Dentsu Aegis Network Sp. z 0. @0h®gjs.

4).

I oczywi Scie tak jest, ze obecne pokolenie mitody
—ich postawy sa zrdéznicowane i niekiedy spolary:
Zwraca uwage na np. 2 rod@ a rcihc odwoaBnOi et wmed k wz Tp8n¢ chu mn
mi ejsce zamieszkania (duze miast vs mate miasto
tym raporcie zauwazono rowhAir&I2zhhdAgde or @z niddd
Ys6ANO 2 W2 O DA d2 A3

Sam podzi at na specyficzne pokolenia |jest coraz
Zauwazaj ac, ze bardzi ej ono prowadzi do sterec
zrdzni cowan ni z d o ohttps:#teologramldycznaypltkizesttaicsadanie- ( z o b .
widzepokolenwe-wspolczesnepolsce .

W badaniach spotltecznych <czasanrupy owiosmmlkug vee jsi ze r\
na istotne korelacje w roznych cechach czy wsks:


https://teologiapolityczna.pl/krzysztof-kosela-nie-widze-pokolen-we-wspolczesnej-polsce
https://teologiapolityczna.pl/krzysztof-kosela-nie-widze-pokolen-we-wspolczesnej-polsce

“Pekniete pokolenie rewolucjonistow”. Zapropono
zaangazowanie w spmawy spoteczne i politycz

l.zamkni eci na S$:wimite skzoknasjegowa tw Sneat ych | ub $red

tradycyjny system wartos$ci, prezentuja niski
protesty, skupieni na pracy, nie sg euroentuzij
2. zdysbnsowani, potencjalni emigranci c har akteryzuj e i ch podwy :
spotecznego, i ch wi edza polityczna ma char alk
rozwazaja emigracje zarobkowag, bi ezgcg sytuac]
nie sag ukierunkowani na stuchanie autorytet 6w;
3.zaangazowani mvoejsaevkminccyy duzych miast, odznacz

poziomem wiedzy politycznej, rozbudowanymi aspiracjami edukacyjnymi i zawodowymi,

znajacy probl ematnykceh, zmpioadc hkdzgpayyczz dyst anse
partyjnej, postrzegajacy spoteczenstwo jako ul
Potocki, B. Machalica, Pekniete pokolenie rew
2021 rokuCentrumiml gnacego Daszynskiego, 2022, s.11).

Il nny podziat (czesto wystepujacy w konteks$cie ry

Pokolenie Xobejmuje ludzi urodzonych w latach 19619 8 3/ 198 5. Jest to gener ¢

okresiePRu, kto6ra w dorostos$¢ wchodzita w okresie t1
kt 6re zakt ada, Zze awans uzyskujteos$sti eu zeniag zek as tpark
zawodowa, rzadko zmienia prace, co0o jest postrzedg

Pokolenie Yczyli milenialsi, to osoby urodzone w latach 1983D5/1997. Jest to pierwsza generacja
wychowana w $wiecie nowy,cpho knd dcindve,m rcazZywawyan”t a k
wag.i do stabilnos$ci zawodowej , ceniag za to el as
sie realizowa¢ w zyciu prywatnym. Szukajag rowno
to roéwni ez ghkjodeami wy poksiie kompetencje zwiagzane
informacyjnymi.

Pokolenie ¢ t o urodzeni po 1995 roku. , Charakteryzu
indywidual i zmem, potozeniem naci sku omokoleneeowani
dos¢ nieprzewidywalne. Osoby z te]j generacij i p O
emocij i, kt 6re sa powigzane z przekazywanymi W S
okreslane w mediach najczes$ciej jako roszczeniov
(za : E. DRbo lowp &kws k a G. Nowacki , Mt odzi, gni ew

politycznej pokolenia Z we -bX%(3042020s 6667¢.] Pol sce *

DSYySNI 02l % ylrieglyl (15108 LkRald YdphldcjiSRolski f &1 YA 3
621202 ¢ YAftA2ys5g 2as500d {1 Od2eS &aitsz oS R2 H
LINEOSYy (i26 00 3INHzZIMD oldZ Y &edzY Sif bsdzdna po 1995 roku ni
tabletow czy medi 6w spot ez eds dizo sy cghe nesf @en eZ .j L
raportu https://infuture.institute/)



Z kol ei badania nad miodymi dor ost ymi W raporc
wspob6l ne cechy tego pokolenia jak:

-mysSlenie globalne, korzystanie z otwartych g
- korzystanie z medi 6w spotecznosSciowych, ktor
- przywigzanie i poczuci e utozsamiania sie pr

stopniu z regionem czy miejscem zamieszkania oraz UE czy osobami o podobnych
pogl gdach politycznych.

Jak silng wigz odczuwasz (jezeli w ogdle) z...

2% 16% 34% 46% 2%

R— I

10% 2% 39% 25% 3%

e N

12% 29% 38% 18% 3%

12% 30% 8% 18% 3%

E—— 0 | ]
8% 35% 38% 14% 3%

18% 35% % 10% &%
P | u
16% 38% 30% 8% 8%

19% 34% N% 7% 9%

——— -
15% 40% 8% 8% o%

S -
23% 36% 25% 8% 8%

20% 3% 23% 9% o%

o ooy I
druynom sportowym

5% 30N 3% 8% 5%
p— u
5% 34% 24% B% 1%

ey
pochodzeniu etnicznym -
AD% 30% 15% 5% 10%

osobami. ktdre nosza te same marki

& zadnejwiszi @ stabg wigz silng wigz bardzo silng wigz @ trudno powiedzied
Zr 6dt o: Next Generation 2021, British Council, s. 3
Warto wspomniec¢ rowniez O nowej koncepcji mi kr c

naj nows ze|j Mapi e T r e Imtdsd/mfuturde.mdtituté/mapaetrendawstopeijd. u t e (
Chodzi 0 najmbtodszg czeMS&krmppldklod reind eZ skwarda 25alej
w krdétszych segmentach | at ur odze ddlphas ZnAphar ani ¢
czynni ki em, kt ory znaczgco uwsp 6-19%Pravdopatddbnied o $ wi a
bedzi e mi ata znaczagcy wptyw na wartos$ci, post e
przywdédztwa w przysztoscibl dkadgi smhpbai dazdiyesjt adc
(https://talented.dk/blog/zalphg.

Kiedy star amy si e uchwyci ¢ specyfi ke pokol eni a
rzeczywi sci, kt 6rea Zk s zCtzeetstt wjme otko epd lkeanlieerm uzywan
akronim VUCA od st ow:
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https://infuture.institute/mapa-trendow/#opcje
https://talented.dk/blog/zalpha

V jak Volatility ¢ angielskiegodl YA Syy2iCébaz trudni e] j est p
wydarzenia i sytuacje (zarowno ich tempo, | al

e U jak Uncertainty £ angielskdgo: Y A SLISgy 2Nideb)pewno$¢é wyni ka w d
poczucia braku kontroli i braku moznos$ci pr z:¢

e C jak Complexity 7 angielskiegol 02 ® 2 y 24dndivany dotycza wielu z]
obejmujag coraz to wi ekssizeyg Zz aessite gn ai ntfyo remadcyjziy.,
przyswoi ¢ wszystkie ewentualne zmienne.

e A jak Ambiguity ¢ angielskiegoy A S2 SRy 21 yIORlay 2ijj &0 si e, ze nie
zjawiska mozna wyjasni ¢ za pomocag Isaemgzek i [ a
perspektywy i n o w gttosh/wwav@dcani/ma_dl/evarkéorce/s\iabaica
co-to-jest).

Sam termin VUCA, wprowadzony pr zez kamezryyckiaan spkoad c
WO j ny: zotnierze mi mo wyznaczonych cel 6w ni e
Kl uczowa umi ejetnosci g byt o wni kl i wi e obser wow
(“Studiujac w Swiecie niepewwegope]prrgszipescip®k
Just Start 2, S . 15) . To chyba najlepsze podsun
wspotczesni mt odzi

Drugim czynnikiem jest pandemia Ce%id® i | e konsekwencj e. I tut aj
rzeczywwbabs$ BIANNI § zost at zaprezentowany przez J
rozwiniecie SsSwiata VUCA. Akronim BANI odnosi si g

e B (Brittle) ¢ kruchega kruchos$é odnosi sie do gospodark
wspbétczesnych gyedhtemdEwopwlwiitsk@aznco moze poci
strat. Uszczerbek jednego elementu powoduje dalsze zaburzenia i nierzadko katastrofalne

skutki. Wszystko dl atego, ze poltagczona w sie
z kart.

e A (Anxious); niespokojnego pr zytt aczajagca il osé¢ danych i
bardzo obcigza procesy poznawcze. Wraz z ni
sortowanie i organi zowani e faktdw, a tym sa
sytuacja wz ma g a ni epokaj w ni emal ze kazdej str
ni eprzyjemnego uczucia biernosci i braku spr

e N (Nonlinear) ¢ nieliniowega: czesto nawet ni ewi el ki e i p o
pociggaja za sobg f al lmychs(goeytywnikch ¢ megatywniych)r z a d k ¢
skut kow. Ef ekt ten byt szczegl6lnie wyrazny v

niespodziewanych, nieliniowych sytuacji i zmian.

e | (Incomprehensible)¢ YA ST NRT dzyYklo®@&32 trudniej jest argu
uzasadnia¢ dane obszary. Wiele rzeczy i wy d
zasobow, bo pomi mo tych Zj awi sk zdol nos¢ r

(https://www.ey.com/pl pl/workforce/swiatbanico-to-jest).



https://www.ey.com/pl_pl/workforce/swiat-vuca-co-to-jest
https://www.ey.com/pl_pl/workforce/swiat-vuca-co-to-jest
https://www.ey.com/pl_pl/workforce/swiat-bani-co-to-jest

W tym konteksScie waznym el ementem dyskusj. o P
rezyliencij.i [ odpornos$ci psychicznej, el astyczn
Agile) czy nowych modgdir zy wodzt wa .

W podobnym toni e, cho¢ odnoszgc sie do | okalne
okresla sie dwa podstawowe motywy, Kktore sag char

(1) L2 OT dz=OAS O NI 1dz ail owf ¥ i @k kokoerR iwLBkapeOstragkand, (i & I

decyzjami rzgdu pokazujagcymi ignorancje wobec sy
RQYASLISsy2106 2RY2Iz/ahrSo wih2o LWNdjé anfag2bilGAzszej, mier z
studi a, pierwsza praca, préby (zamodeneénredian
nie wczesd$niej ni z w 30. roku zycia |l ub nawet p
ni epewna i nie wuda sie wuzyskac¢ stabilizacij.i Z a
Pekniete pokoleni &t oédwbol wopewoi stydwac| i w Pol sce

l gnacego Daszynskiego, 2022, s. 47).
Jakie wyzwania w takiej rzeczywistosci uznajag mi

W kontek$cie Polski i specyf i cznyczhejeptzvadcdnie mé w mi
uwagi na kwestie mieszkaniowe i ekonomiczne.
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Rysunek 5 Istotne wyzwania lub problemy dostrzegane preer miodych doroshych w Polsce

Etdre z ponizszych kwestii uwaiasz za istotne wyzwania lub problemy dla oséb
w twoim wisku mieszkajacych w Polsce?

brak mieszkan w przysteprych cenach 60%
naduiywanie alkoholu lub narkotykow 58%
brak ofert pracy ca%

trudnosci z wigzaniem kofica z kofcem lub

samodzielnym utrzymaniem sig 2%

brak perspektyw rozwoju rawodowego lub
brak mo#liwosci awansu

zanieczyszczenie srodowiska
problemy ze sdrowiem psychicznym

brak wphywu na decyzje polityczne

presja spofeczna ze strony medidw
(filmy, telewizja, garety, internat)

presja spofeczna ze strony rowiesnikow

presja spofeczna e strony starszego
pokobenia irodzice, deiadkowie)

emigracia (wyjazd Polakiw za granice)
preemoc domowa

brak dostepu do edukacji seksualnej

brak dostepu do podstawowych
ustug adrowatmych

brak dostepu do opieki adrowotnej
w dziedrinie zdrowia seksualnego

dostep do wysokie] jakosci edukacii

preestepcrost (whamania,
napascl, kradnede itp.)

migracia do Polski
utrata todsamosci narodowe)

brak dostepu do transportu publicznego

0% 10 20 30 40 550 80 70 20 90 100

Zr 6dt o: Next Generation 2021, British Council, S . 33.

Kobi ety dostrzegaja wiecej wyzwan niz mezczyzni

opieki zdrowotnej, brakiem edukacjiseka | nej , brakiem wsparcia psycho
brakiem ofert pracy i perspektyw awansu, trudno
domowag i kwestie zwigzane z ochrong $rodowi ska.
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Kompet encjpeo knotloedneigao r egul arni e i na duzag skal
programach takich jak Programme for International Student Assessment (PISA), Trends in
International Mathematics and Science Study (TIMSS) czy Progress in International Reading Literacy
Stuy (PI RLS). Pomiary ten skupiajag sie jednak gt ¢

system egzaminéw w zakresie mat ematyki, nauk [
ojczystym.Ni e zi dentyfi kowat ysmy s zer ownych komgeterdja 1 , na
pozapoznawczych czy miekkich. Jest to powazna |
pracodawcy czy j uz pracujagcy dorosli j ako bar
teoretycznie w programach nauczania ma wpisany procdry wani a kompetencj i s
mi ekkich, to czesto nie potrafi efektywnie zreal

KOMPETENCJE PRZYSZLOSCI

Wedtug raportu Swiatowego Forum Ekonomicznego ,F
robotyzacij.i w reechgag zniknre alg &b Iminzngepcypeaty. Zt drugiej strony jednak
powstanie 97 mln nowych miejsc pracy. Beda one
bardzo szybkich zmian technologicznych trudno
zawody . DIl atego coraz bardziej kl uczowe sag kompet e
sztuczng inteligencje.

https://forsal.pl/lifestyle/edukacja/artykuly/8423393,4kzylimiekkiekompetencjeprzyszlosci.html

Do kategoril 2 YLISG Sy O2czalINt 2 al 82eEOhzczegb6t owo:

1) kompetencje poznawcze-pot oczni e nazywane kompetencij ami
bardzo szerokie,no olkejemujyagcneo $ @ ar gwva k [ l ogi
rozwigzywanie ztozonych probl emdw;

2) 12YLSGSyO2SniaerwSdneg Sw srodowi sku pracy, kto

czt owi eki em, pracy zespotowej l ub zarzgdza
wspo6étpraca w grupie, przywoédztwo i przedsi ebi
3) kompetencje cyfrowe i techrmizne— umi ej et nosSci t zw. t war de. S
kompetencje cyfrowe, ktoére nabierajag podstaw
do programowani a czy analizy danych, al e o]
cyfrowego rozwi g ywaoni avi epdrzoeb| emé zakr esu p |
cyberbezpieczehst wa. (Renata W oc, Katarzyna

ksztattowac¢ w elastycznym ekosystemie edukac)

Warto wspomni ec¢ w tym miejscuehomiet av R2r0dgr arno k,
odni esienia dla kompetencij.i sprzyjajagcych Kkultu
flagowym projektem polityki edukacyjnej w Radzie Eurdyipé://www.coe.int/en/web/reference
frameworkof-competencedor-democraticculture. Rowni ez i tutaj wspomni an
sg bardzo istotne.
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llustracja 1. Ramy odniesienia dla kompetencji sprzyjajacych kulturze demokratycznej

Wartosci

+ uznanie wartosci godnosci ludzkiej
i praw cztowieka
+ uznanie wartosci réznorodnosci kulturowej
« uznanie wartosci demokracji,
sprawiedliwosci, uczciwosci, rownosci
i rzadéw prawa

+ szacunek

« postawa obywatelska
« odpowiedzialno$¢

« wilasna skuteczno$¢

Kompetencje
sprzyjajace kulturze

Umiejetnosci

+ zdolnos¢ samodzielnego uczenia sie

+ umiejetno$¢ analitycznego
i krytycznego myslenia

+ umiejetnos¢ stuchania i obserwacji

« empatia

+ elastyczno$¢ i zdolno$¢ dostosowania sie

+ umiejetnosci jezykowe, komunikacyjne,
wielojezyczno$¢

+ umiejetnosci wspétpracy

+ umiejetnosci rozwiazywania konfliktow

demokratycznej

samego siebie

ka i komunikacji

Wazonego rozwoju

Postawy

« tolerancja dla niejednoznacznosci

« znajomos¢ i krytyczne zrozumienie

« znajomosc i krytyczne zrozumienie
$wiata: polityki, prawa, praw czlowieka,
kultury, kultur, religii, historii, mediéw,
gospodarki, Srodowiska, zasad zréwno-

« otwartos¢ na innos¢ kulturowa i na inne
przekonania, $wiatopoglad i praktyki

« znajomosc i krytyczne zrozumienie jezy-

Wiedza i krytyczne
zZrozumienie

a Hh IR&L&2 N/ 12T |0,

SRdz] I 02t & Y2YLISGSydas

AR

sFtoer u ma jpwabzl niikeujjsaz y c @ g ud n

strategie

byty

t o:

uczeni i

el astyczno$i

Zr 6dt o: Mar kus Pausch, Patrici
FYGe@RSY21 NI GOl yS LINJ Si
YO2RI1 A S0 2 ¢,5Rada BuropydzM@ytiSPraw Publicznych 2021, s. 11.
Eksperci Worl d Economic
przysztym rynku pracy. W 2020 roku
e My$Slenie analityczne i i nnowacyj nos¢
e Aktywne uczenie sie i rozne
e Rozwigzywanie ztozonych probl emébéw
e Krytyczne mys$lenie i anali za
e Kreatywnos$ ¢ijinicmywagi nal no$ ¢
e Przywédztwo i wptyw spoteczny
e \Wykorzystanie, monitorowanie i kontrola technologii
e Projektowanie i programowanie technologii
e¢ Odpornosé¢, tolerancja na stres
e Rozumowanie, rozwiagzywani e
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Tak zdefiniowany zestw kompetenc]j i czesto metdkompetehcii lubsi ¢ t e
12YLISGSyOer (tansfeBwamychy/~& teaksferable skills), niezmiennie istotnych z

perspektywy pracodawcy, bez wzgl edu na rodzaj
momencie. Jak pisg aut or ki “ Gospodar ki c vy Gosppdaka cyfrofaS| e d z i
Jaknowete hnol ogi e zmieni)ajm@r Zywd -attg$ WUNA 12020 do t ych
mogag zostac¢ zautomatyzowane. Okresla to ponizszy

CORAZ WIEKSZA CZEéCI ZADAN BEDZIE WYKONYWANA WSPOLNIE PRZEZ LUDZI | MASZYNY

() ({35P) (B
NG N
Aktywnosci wykonywane Aktywnosci hybrydowe wykonywane Aktywnosci wykonywane
wylgcznie przez ludzi wspélnie przez ludzi i maszyny wylacznie przez maszyny
Ludzie dopelniaja Al zwigksza ludzkie
maszyny mozliwosci

Przywédztwo Szkolenie
. tu
Empatia Wyjasnianie
Tworzenie Utrzymywanie
Ocenianie Wzmacnianie
potencjatu ciata
\ __/'.
RYSUNEK 5.4.

Podziat zadan miedzy ludzi i maszyny

Zrédto: PR. Daugherty, H.J. Wilson, Human + Machine: Reimagining Work in the Age of Al, Harvard Business Review
Press, Boston MA 2018.

Zr 6dd.o:S 1| e d zWteowsbkpadarkaRyfrowa. Jalbrwe t echnol ogi WUW20d0es.ni aj a $
169.

W raporcie OECD The Future of Education and Ski l
., Kkompetencj e transfor mat y wn e "czuciekbyobar ienowacgnyra, mt o d

odpowiedzialnym i $wiadomym:
e kompetencje tworzenia nowych wartosci (opart
kreatywnos$ci, ciekawosci i otwartosci wumyst u;
e kompetencje godzenia napie¢c [ rozwigzywani a
interesédw i wartos$ci i nnych)
e kompetencje brania odpowiedzial nos$ci (opart g
Jak stwierdzild:@ eksperci orweopsocritau,, z,naibayn g p o rraddzzni
ni epewnosci g, jednost ki mysle¢ —quspagwo’mi ¢ OEC€B mc

Future of Education and SkilBducation 2030, OECD 2018,

https://www.oecd.org/education/2030/E2030%20Position%20Paper%20(05.04.2018).pdf
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Kompetencje przysztos$ci, kt ore pozwalajg odr 6z
rowni ez wedtug anali z Uni wer syt et zych Rdmpetencji x 2z 2
przysztos§ci wskazano:

e odkrywanie/ okreslanie seermdod nos$bhbadawaorkirestaai

sensu |l ub znaczenia tego, co jest wyrazane;
e inteligencjizaaospoécadma nawi gzywania relacji Z
umi ejetnos¢ wyczuwania i stymulowania reakcji

e niekonwencjonal ne -biaedga potsaéc yw nmey Snhyesnlieun i ewy kr a
schematy;

e kompetencij e miedmykpbetoonéwe dzi at ani a w ro:
kulturowych;

e mysSlenie e@bumcepat owsé przektadania danych
umi ej etnos¢ wyciaggania wnioskow na nich opar:t

e umiejetnos¢ korzystania z nowych medi 6w;
e transdyscyzpnlaijnoamonso¢$ i umi ejetnosé rozumieni a

e mysSl|l eni eespurnovijegkettono §¢ pr zedstawi ani a i opraco
sposdébb, aby osiagna¢ pozgdane rezultaty;

e zarzgdzanie obci gzadmilem$Kogmi tryoenrydra ni ani a i

pod katem waznos$ci or az r furkcjomdwaenieikegnitywpea k z ma
wykorzystujac réznorodne narzedzia i techni ki
e wirtual na -—-wzsddltmasd ado wydaj nej pracy, zaal
obecnosci j ako cztonek wirtual nego zespotu
KrygowskeNowak, J. Kimta-Odr zy wot ek, K. Li sek, N . Wo |

kompetencyjne w programach wspar cipragramyt udent ¢
ksztattujace kluczowe kompetencje student ow,
Analiz Polityk Publicznych Uniwersg t u Jagi el |l onski ego, s. 36).

Pomi mo tego, ze tak wiele pisze sie obecnie o mi
badan w tym zakresie. Il ch niezadowal aj gcy pozio
mozl i wosSci pozyskdjwianmna d$tywedhi kompwtepi ni ach stu

pracodawcow.

R. Whoc, K. Sledziewska, Kompetencje przysztos$ci
edukacyjnym? DELab UW, Warszawa 2019

W badani ach DeLAB UW wi eksdnt $twbhmpadanegrchajsg uldemy z
rozwijaja intelektualnie (81% bad@hgtrbazgoetdal ool

GF1AS 12YLISGSy0as 211 {NBlrdesy218 2NIT 12YLISGESyC
czy nastawienie nazil yt A LINJ SM&& Htdo JosMIbI FTud pracuj gacych,
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zgodzit sie ze stwierdzeniem, ze studia dobrze
dziesieciu badanych zgodzito sie tez ze&h st wier
perspektywy nieprzydatnych (s.11).

M. Jel onek, K. Kaspar-Nowak, JMKwintldc py wo Ne k Kr Kk gowis&ak,
Ni edopasowani e kompetencyjne w programach wsparc

programy ksztampejifaoaell scaadwatldo, War szawa, Kr ¢
Ewal uacij.i [ Analiz Polityk Publicznych Uni wer syt
W opinii badanych pracodawcdéw mitodym pracowni ko

tych firmach brakuje przede wszystkim kompeténcj z wi gz 8@ @& bl yz2 Y Yel f Sy
AL Y2RIASEY21 OAND 6 RIAFOFYAdZE 12YdyAlliGesyz2i OANS
gel gl Z A INBlLGesgy21 OANT ¢ (&Y Z2 Rigd @d vRRg | $1dauLISpN

zwracali szczeg6lng awagehnawpetrdzagbe kszkampeheE
w duzej mierze sg w stanie wyksztatci ¢ sami, w n
Kompetencja wymieniang jako istotna juz od dawn

Zzmi ang organizacji dpma g ylY geptiamicnnganinagja rgzunmaena jako
al Y2RI ABnbiye?jiedtsn0é§ ¢ godzenia poszczeg6élnych zadan

od zycia prywatnego (s. 37 ). W opinii pracodaw
innymi uwidoz ni t a rowni ez probl emy z komuni kacj a or
prezentowaniem swojego zdania, opinii, wynikodédw s

Paradoksalnie, z cy@BawRSyOhn lyd@OKtWyniSkea,| 2N& & a i

yI  dzOl StYRYyORK I BAPal G OOSYASY dzyaSatdy21 OA 11 g2
geyAll G2 1T O0NY¥1dz T 6AFR2Y21T OA yA&1AS3I2 LRI A2Ydz
kompetencyjnej w tym obszarz€s.42)

Z kol ei badania absol wewd lbavz uj a,y t mewalkhgymphe tbeardcajnea
wymagaty wzmocnienia po podjeciu pierwszej prac
zawodzi e (59 %) or az umi ej etnosci zawodowe (58%
wdrazaniem sie dejnow@jozmalwianzawodew specyfiKki

na kolejna grupe kompetencij.i wy@aly DjLINE V@ h Au A @preli
w Srodowi sku zawodowym, np. tatwe nawigzywani e

(42%), komoi kat ywnos$ ¢ i jasne przekazywanie mys$l.i (
umi ej etnosci ZWigzane 1z O0fF g a sampargarszacjaeratfwvgymac bi u
pracy zdalnej- 35 %) . Warto zwroéci ¢ tNRBfaljiesszyydhSe gwdzng dzRy

12YLSISYyO2A kYHtr 1 $@Kznacznie bardziej wuniwersal:
aspektami organizacji pracy.

Na pytania o obecne potrzeby wzmacniania okres
przede wszystkijmzypha zaangbeabsEkivYeAgoet 0y &Il @A r o2y A
61 NBI (@cocy2d ddzy A Sat Gyp ez diOl SyrdSaa&aldiiAslyArAsS A
G2OANALIYAS ¢ BIWohPHE®RS ni mi jako wymagajagce wzmoc
ksztaltowamosaw pomosngch ina rynku prady LINI SRa At 0 A 2NDIT 27106 A
inicjatywy ¢ 66%). Wr az z rozwojem zawodowym badani w dal
ksztatcenia sie w zakresie kompetencj.i mi ek ki ct
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obecniecaj e potrzebe wzmocnienil@ Ykzy h@k udtij k a tzyw e s
j asne przekazpWwéomi eormygsSlisprawowaniem funkcij.i k
rozwigzywania konf |l i kt-pob8%)(sobB)gani zacja pracy inr

Zintegrowanastra gi a umi ej et no$ cMEN22OI®O (czes$é¢ o0godl na)

Wy ni ki Badania Kapitatu Ludzkiego (BKL, 2015) w

odni esieniu do kompetencji spotecznych oraz cec
pracy. Wrapodi c h BKL wi el okrotnie podkresla sie, ze mt
brakuj e okresl onych kompetencji mi ekki ch, t aki
komuni kat ywnos$ ¢, kultura osobi st a, umi eyvgg@osc
na znaczagce braki w zakresie poczucia odpowied:
pracowitosci, starannos$ci oraz doktadnosci wsr 60

%g NI OF &At dzogl 3t yI NREtt TIFFy3aFro26l yAlwijanat aLl2o0
dzYaASatiy21 OA aLROSOI yeOKI(sw) ey dzyaSatiyz21 OA gal

Bilans Kapitatu Ludzkiego 2021

Umi ej etnosci mi ekkie sg w tym badaniu okres$lone
badani oceni al i u siebie najywyizedwat el ast aamew ckzoensp
zatem méwi ¢ o pewnych ustalonych wzorach w tym z

Wysoko oceniono: prace w grupie, }tatwe nawi gzyws
pracy, byci e komuni katywnym i j a sania napsiehie k a z y w
odpowi edzial nosci za wykonanibe zCddpaorw.i eBlazd a mia opcye
Pan(i) ocenia swoj poziom umiejetnosci ?” wudzi el

wysoki /5 bardzo wysoki.
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Tabela 45. Srednia samoocena kompetencji a ple¢ i wiek (dane dla 2021 r.)*

Mezczyini

Kobiety

Kompetencja

Postugiwanie sie komputerem, tabletem,
smartfonem

Wykonywanie prostych rachunkdéw

Gotowosc do brania na siebie
odpowiedzialnosci

Samodzielna organizacja pracy

Uczenie sie nowych rzeczy

lez. polski (poprawnosd, stownictwo itp.)

Sprawnosc fizyczna

Praca w grupie

tatwe nawigzywanie kontaktdow z ludzmi

Analiza informacji i wycigganie wnioskéw

Bycie komunikatywnym i jasne
przekazywanie mysli

Zarzgdzanie czasem i terminowosc

Pomystowosg, kreatywnosc

Radzenie sobie w sytuacjach stresujgcych

Obstuga maszyn, narzedzi i urzadzen
technicznych

GotowosE do pracy w nietypowych godzinach

Wspdtpraca z osobami réznych narodowosci

Koordynowanie pracy innych osdb

Rozwigzywanie konfliktdw miedzy ludimi

Gotowosc do czestych wyjazddw

Zr 6dt o: &l babsdKehipego 2021,

18

18-35 | 36-54 | 55-69 | Ogdlem

S .

18-35 | 36-54 | 55-69 | Ogdlem

Ogotem




Tabela 46. Srednia samoocena kompetencji w grupie 0séb do 34. r.i. a pleé i szczegdlowa

grupa wiekowa (dane dla 2021 r.)*

Mezczyini Kobiety

Kompetencja Ogdolem
18-24 | 25-29 | 30-34 | Ogolem | 18-24 | 25-29 | 30-34 | Ogdlem

Postugiwanie sie komputerem, tabletem,
smartfonem

lez. polski (poprawnosé, stownictwo itp.)

Uczenie sie nowych rzeczy

Samodzielna organizacja pracy

Wykonywanie prostych rachunkdw

Gotowosc do brania na siebie odpowiedzialnosci

tatwe nawigzywanie kontaktéw z ludzmi

Praca w grupie

Bycie komunikatywnym i jasne przekazywanie
mysli

Analiza informacji i wycigganie wnioskdw

Zarzadzanie czasem i terminowosc

Sprawnosc fizyczna

Pomystowosc, kreatywnosc

Radzenie sobie w sytuacjach stresujgcych

Wspdtpraca z osobami réznych narodowosci 3,5 3,5 3,6 3,5 3,5 3,6 3,6 3,6
Rozwigzywanie konflikto w miedzy ludzmi 3,5 3,4 3.4 3.4 3,5 3,5 3,6 3,5 3,5
kKoordynowanie pracy innych osdéb 3,3 3,4 3.4 3,2
Gotowesc do pracy w nietypowych godzinach 3,6 3,2

Obstuga maszyn, narzedzi i urzgdzen

3,5
technicznych

2,7 2,8 2,9 2,8 3,2

Obstuga specjalistycznych programow

3,5 3,9 31 3,4 29 3,3 3,2 3,1 3,2
komputerowych

Praca administracyjna i prowadzenie
dokumentacji

Gotowosc do czestych wyjazdow 3,5 3,2 35 3.4 3,1

2,8 3,0 2,9 2] 3,0 315 3,2

29 | 26 2,9 3,1
Zr 6dt o: Bilans Kapitatu Ludzkiego 2021, s. 90.

Wazng informacjag z tyckRaRadadaR2BIRIA UjSe Dt NRJ v@n iNd 4 Rt

12YLISGSyO0esS LRLNI ST 11 y3arw 2021 § bdeted e KIN rOd j gLyt
dziatalnos$¢ wolontaryjng czy prace spoteczng wyr
2019 r. Odsetek o0so6b angazujagcych sie w dziata

naj mtodszej grupie widdlatukwwnd % @%gr wpgeupséb3Bbe
to z pewnos$ciag niedoceniony sposOb ksztatlttowan
Ludzkiego 2022/ 2021ucRenwdé] sk empdeotreonsd-jgrwdjowy, s ekt o
Warszawa 2022, s. 12).

“Mt odzi Pol ac PWE2821i2@2B ku pracy”,

Wedtug mbtodych Polakoéow xianpelizinkGj & pFtagdkt oREILI
OonNOT SyAS NsoyeOK dzyasatdy2iOras aleolArSa ddioSyrs

kompetencj e, &t baydkzozwaecopeshio w naznaczonym ni
cyfryzacjag okresie pandemii . To takze kompetenc
strony: 23,3% oceni a, Zze szybkie uczenie sie n
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potr a f i tgczy¢ rdézne umiejetnosci, 12, 4%

nowych warunkow to ich zalety.

Zastanawiajagce jest w obu zestawien

Kompetencje

;.
przyszlosci
otwartos¢ na zmiany i szybka adaptacja w..
Wedlug micdych Polakéw kompetencje przysziosci faczenie roznych umiejgtnosci
to otwartosé i szybka adaptacja do zmian, laczenie réznych szybkie uczenie sig nowych rzeczy

umiejetnosci, szybkie uczenie sie oraz umiejetnosci IT | znajomosc jezykéw programowania
z obszaru IT efektywne zarzadzanie czasem
S3 to kompetencje, ktérych znaczenie bardzo wzrosio

W naznaczonym niepewnoscia i przyspieszong cyfryzacja
okresie pandemii.

radzenie sobie ze stresem

interdyscyplinarmosc

analiza BIG DATA i je] zrozumienie

To takze kompetencje, ktére miodzi Polacy uwazaja umigjetnosc komunikacyjne
Za swoje mocne strony: zastosowanie sztucznej inteligenciji
samodzielne zarzadzanie swojg pracq
23,3% ocenia, 2e szybkie uczenie sig nowych rzeczy praca zespolowa
jest ich mocna strona,
17,5% uwaza, ze potrafi taczy¢ rézne umiejetnosci,
12,4% podaje, ze otwartosé na zmiany
i szybka adaptacja do nowych warunkéw
toich zalety. trendwatching
obsluga zaawansowanych robotéw

umiejetnosé pracy na odleglos¢ (remote work)
zarzadzanie zespolami wirtualnymi (zdalnymi)

umiejgtnosc korzystania z nowych mediow

Zr6dto: “Mtodzi PWC202ly na rynku pracy”

Jakie kompetencje, wedlug mlodych
beda najwazniejsze na rynku pracy w przyszlosci?

Zdaniem miodych Polakéw na rynku pracy najbardziej cenione otwartos na zmiany i szybka
beda w przyszlosci: otwartosé | szybka adaptacja do zmian, adaptacja w nowych warunkach
faczenie réznych umiejetnosci, szybkie uczenie sie oraz laczenie roznych umiejgtnosci
umiejetnosci z obszaru IT. Wskazania dotyczace najwazniejszych
na rynku pracy kompetencji nie zmienily sie prawie weale od 2021
roku IT i znajomosé jgzykow programowania

szybkie uczenie sig nowych rzeczy

efektywne zarzadzanie czasem

radzenie sobie ze stresem

Nie zmienily sie takze k je, ktore miodzi Polacy
uwazali za swoje mocne strony w poprzednich edycjach interdyscyplinamosé
badania: analiza BIG DATA i jej zrozumienie
e 23,9% ocenia, Ze szybkie uczenie sie nowych rzeczy umiejgtnosei komunikacyjne
jestich mocna strong (23,3% w 2021) zastosowanie sztucznej inteligencii
e 17,5% uwaza, ze potrafi tgczy¢ rézne umiejetnosci samodzielne zarzadzanie swojg praca
(17.,5% w 2021) praca zespolowa
e 10,2% podaje, ze otwarto$¢ na zmiany i szybka adaptacja umiejetnos¢ pracy na odleglosé
do nowych warunkow to ich zalety (12,4% w 2021) zarzadzanie zespolami wirtualnymi
* W poréwnaniu z 2021 rokiem nieznacznie wzroést odsetek umiejetnosé korzystania z nowych mediow

respondentow, ktérzy za swoje mocne strony uwazajg IT
i znajomosé jezykdw programowania (5,6% w poréwnaniu
2 4,9%). obsluga zaawansowanych robotow

trendwatching

Zr6dto: “Mbtodzi FPWC2022y na rynku pracy”
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UMIEJETNOSCI CYFROWE
Jednym z najlepiej zbadanych obszardéw kompetenc

mi erzone w miedzynarodowych badaniach DESI w Kkr
na tle innych krajow w tym z akhrviekdwgch.wszomtiaGlz ¢ z ¢
LRYAt RT & YOU2ReYA | adGrNaT@&YA 6 O2RIASyyeéey 12N é
gAt1all yAd 6 AyyeOK §rNgd®rdiOK o diINER Ligo 24l iOKa RifliA ¢Sd by
ludzi [ dorostych keorznet atj avyyhols i ¢c ddbz ipaumrkited wz pir

Pol sce sg to az 23 p.p.

People who used the internet on a daily basis, 2021
order by young people aged 16-29 years
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% Young people aged 16-29 years Adult population
() Break in series
(%) Break in series for adult population
(*) Break in series for young population
(*) Low reliability for young population
Source: Eurostat (online data code: isoc_ci_ifp_fu) eurostat@
Zr o6dt o: Eurostat, B e-idigitgl world, 20223y httpsn/ec.Eunopaoep/eurogtat’statistics
explained/index.php?title=Being_young_in_Europe_todadigital_world
Umi ejetnosci cyfrowe odnoszag sie do pieciu obsza
- umiejetnosci korzystania z informacij.i i dany
- umiejetnosci komuni kacj i i wspotpracy,
- umiejetnos$ci tworzenia tredci cyfrowych,
- umiejetnosdci w zakresie bezpieczenstwa oraz I

Aby mie¢ co naj mniej podstawowe 0gélne umiejetnc
co najmniej jedng czynnos$¢ zwiagzang z kazdym o0bs
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Wykres 3. Odsetek oséb posiadajgcych co najmniej podstawowe umiejetnosci cyfrowe wedtug wieku w
Polsce w 2020 r. W odniesieniu do $redniej w 28 krajach UE w 2019 r."®

90
80
50 56 57 58
= 26
= 10 ==
= = = =
wiek 16-74 Wiek 16-24 Wiek 25-64 Wiek 65-74

HPL2020 EUE2019

Opracowanie wtasne na podstawie ostatnich dostepnych danych Eurostatu.

Zrédto: Program rozwoju kompetencji cyfrowych, Projekt - lipiec 2022, Kancelaria Prezesa Rady

Ministréw

Dane Eurostatu z 2019 r. wskazuj-49 ket w Posbsadarg
najmniejLl2 RA G+ 626 S dzYASatyihya3z@Qr yOBBNR I WR 36 zNniedndce
unijnej (83%), jednak w omawianej grugid2 y I RL2 Ra il 626 S dzyma&Sajt wiz 21 PR k a
pot owa mtodych Polakoéow (51%) w stosunku do 60% d

Analizujac poziom umi ej etnosci azyx setvyyal Omla
ponadpodstavowych, przyjmujac zatozeni e, ze w konteks$Sci
spoteczenstwa i gospodarKki podstawowe umiejetnos

Mocng strong pol dRiy¢dRLIBRaAden2 dH dz2g4A S8tk yp2rTeOAr |
posiada 95% studentow przy Sredniej uni j nej 91 %

umi ej etnosci skt adajagcych sie na umiejetnosSci c
dla 28 panstw UE w 2019 r. oWr pgrzygmaw&mi aami ej o)
problemédw od Sredni ej dzieli ich tylko 5 p.p.
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Wykres 13. Studenci posiadajgcy ponadpodstawowe umiejetnosci cyfrowe — Polska na tle sredniej
unijnejw 2019 r.

Studenci

g1 95

Informacyjne Komunikacyjne Obstugi Rozwigzywania
oprogramowania problemoéw

m Srednia UE28 = Polska
Opracowanie wlasne na podstawie ostatnich dostepnych danych Eurostatu.

Zrédto: Program rozwoju kompetencji cyfrowych, Projekt - lipiec 2022, Kancelaria Prezesa Rady
Ministrow

Wrykres 8,9. Odsetek oséb w wieku 16-19 posiadajacych co najmniej podstawowe i ponadpodstawowe
umiejetnosci cyfrowe w Polsce na tle sredniej unijnej.

Co najmniej podstawowe umiejetnosci
cyfrowe osob 16-19 lat
86

Ponadpodstawowe umiejetnosci
cyforwe osob 16-19 lat

=%~ 84 53 51 >/ 60

- o= J.
83 ’.-' - e

O - -H - -
-’ 83 83 - --_-L >t
v 0 - 39
31 32
2015 2016 2017 2019 5015 >016 5017 5019

srednia UE2E = @ =Polska =@ Srednia UE28 = @ = Polska

Opracowanie wilasne na podstawie ostatnich dostepnych danych Eurostatu.

Zrédto: Program rozwoju kompetencji cyfrowych, Projekt - lipiec 2022, Kancelaria Prezesa Rady
Ministréw

W przypadku nast-aVathehéwwwzwzekuuompetencje cyfro
na ich funkcjonowanie spotlteczne, przede wszystKk
potrafiag wyszukia@< ¢i dmfwiraraxcgedno oc.eni

23



Wykres 10, 11. Odsetek mieszkaricow Polski w wieku 20-24 oraz studentéw posiadajgcych co najmniej
podstawowe umiejetnosci cyfrowe na tle sredniej unijnej.

Osoby w wieku 20-24 lata Studenci
8l 89
RS
80 ’ 81 88 88 PRI
s 87 Su 8

—_ “ -~ g?

80 S S e’ h
\ 86 -
78 - -=" 87
76
2015 2016 2017 2019 2015 2016 2017 2019
=@ Srednia UF28 = @ = Polska =@ Srednia UE28 == @ = Polska

Opracowanie wlasne na podstawie ostatnich dostepnych danych Eurostatu.

Zrédto: Program rozwoju kompetencji cyfrowych, Projekt - lipiec 2022, Kancelaria Prezesa Rady

Ministrow
W 2019 r studenci nieco czesci ej posiadal.i co
Sredni o osokl4lataynavime &Bsat 20t r zymywal i sie na pozi
chodzi O poziom umiejetnosSci Zzaawansowanych, st
Sredni ej uni j nej Ni eco ponad potowa pol skich z:
cyfrowe,pelczas gdy $rednio w UE miato je dwoéch na tr
Wykres 12. Odsetek studentéw posiadajgcych ponadpodstawowe umiejetnosci cyfrowe — Polska na tle
$redniej unijnej.
Studenci
62 62 64 66
© P ¢
-—-O--'-_-O
—————T 56
o 50 54
42
2015 2016 2017 2019
—8—"Srednia UF28 = O = Polska
Opracowanie wlasne na podstawie ostatnich dostepnych danych Eurostatu.
Zrédto: Program rozwoju kompetencji cyfrowych, Projekt - lipiec 2022, Kancelaria Prezesa Rady
Ministrow
Tak wyglagda zrdéznicowanie podstawowych i ponadp
mtodych ludzi w Europie.
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Digital skills of young Europeans
Share of young people (16-29) with basic or above basic digital skills, 2021
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Administrative boundaries: © EuroGeographics © UN-FAQ © Turkstat
Source: Eurostat (online data code: isoc_sk_dskl_i21) Cartography: Eurostat - IMAGE, 05/2022

ec.europa.eu/eurostatid
Zr 6dt o:

Eurostat, Being young in Europe todaydigital world, 2022, https://ec.europa.eu/eurostat/statistics
explained/index.php?title=Being_young_in_Europe_todadigital world

Wchodzgc wwves zkcoznepgebtteoncj e, i stotne z punktu wi d:
kompetencij. obywatel skich warto zwroci ¢ uwage
informacji. Srednia dla UE -29%. 36%, w Polsce jest

Percentage of individuals who have verified the information or
content found on internet, 2021
order by young people aged 16-29 years
(%)
100

90
80

EU

Italy
Denmark
Malta
Latvia
Germany
Poland
Bulgaria
Lithuania
Serbia

Netherlands
Ireland(")
Luxembourg
Finland
Sweden
Croatia
Belgium
Estonia
Spain
Slovakia
Portugal
France
Hungary
Slovenia
Greece
Austria
Czechia
Romania
Cyprus
Norway
Iceland
Switzerland
North Macedonia
Turkey
Montenegro
Albania
Bosnia and Herzegovina

= Young people aged 16 to 29 = All individuals

(*) Low reliability for young population
Source: Eurostat (online data code: isoc_sk_edic_i21) eurostati@
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https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Being_young_in_Europe_today_-_digital_world
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Being_young_in_Europe_today_-_digital_world

Zrédto: Eurostat, Being young in Europe today - digital world, 2022,
https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained /index.php?title=Being_young_in_Europe_today_-
_digital_world

Uzywanie nowych technologi.i do kontaktoéw spot ec
wewszystki ch krajach UE i stanowi znaczagca roznice
domi nujgca funkcja nowych technol ogi.i

People who participated on social networking sites, 2021
order by young people aged 16-29 years
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® Young people aged 16-29 years Adult population
Note: for example, created a user profile, posted messages or other contributions. Social networks include, for
example, Facebook and Twitter.
(") Break in time series.
() Break in times series for young people
(®) Low reliability for young people.
Source: Eurostat (online data code: isoc_ci_ac_i) eurostati@
Zr 6dt o: Eurostat, B e- digitgl worla, 2022y httpsri/ec.Euopaoep/eurodtat/statistics

explained/index.phptitle=Being_young_in_Europe_todaydigital_world

Jedng z najbardzi ej zaawansowanych form korzyst e
produktéw (stron, aplikacji). W tym wypadku wyn
przypadkuPal ki j est wiecej kobiet niz pokazuje Sredni

Individuals who wrote code in a programming language, 2021
order by young males
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Young males = Young females
(') Data not available .
(2) Low reliability for males and females.
Source: Eurostat (online data code: isoc_sk_cskl_i21) eurostat@
Zr 6dt o: Eurostat, B e-idigitgl world, @022y httpsri/ec.Eunopaoep/eurostat/sadstics

explained/index.php?title=Being_young_in_Europe_todagigital_world
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Mni e niz jedywahckwdzit aumiestniczyta w kursie on

na Stowacji, w Polsce, na Wegrzech i-18%Ru@umestiaq
mozna spotkac¢ sie z-19epadzyrtegwpaerdemi gnre@ddisl | D a Kk c
pod kgtem edukaciji. Badani a Kapitatu Ludzkiego
przeciwnie w 2021 r. odsetek osdéb korzystajacyc

grupach wieku nizszy niz vwawh@iB8ppr. WSr déd naj mi od

Wykres 1.2. Uczenie sie z materialow dostepnych w Internecie wéréd osob w réinym wieku

w latach 2017-2021 (%; N2017 = 4056, N2019 = 2533, N2021 = 2529)

80

70 ——

o m———

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+
— 2017 66 59 53 a1 5 17
— 2019 73 64 59 46 35 23
— 2021 65 62 54 a8 36 21

Zrodto: BKL 2017, 2019, 2021 — Badanie ludnosci.

Zro6dt o: Bil ans Kapitatu Ludzk+egaemrRi022k2@21dorBest wa |
szkoleniowerozwojowy, PARP, UJ, 2022, s.32.

Poni zej na wykresie przedstawiono miodych doros
kraj 6w UE.
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People who used the internet for doing an online course, 2021
order by young people aged 16-29 years
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(") Break in tima seras.

") Break in time sefes for young peophe.

(") Low reliability for young pecple.

Source: Eurostat (online data code: isoc_ci_ac_i) eurostatil
Zr6dt o: Eurostat, B e- digitgl worle, 2022y httpsri/ec.Ewopaoep/eurogtat/statistics
explained/index.php?title=Being_young_in_Europe_todagigital_world

People who used the internet for doing an online course, 2021
order by young people aged 16-29 years
(%)

80

0 -

60 e R

50 . L

40 Tt . ¢

0 . te ., . .

. - -

- et .

.

10 -

[} S —— SR

€ HyryrersTEIcIEcELEIlificgIal PpE fpife
= g3i5: SSEERS 138553212 2 5532
2 B0 EFE"ESFERZ §c¥}§§_‘§§ ?3255 £33 §i252
3 5 0F % - 4 i 23
I 3 H
=z
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(") Break in time seres.

(%) Break in time sefes for young people.

() Low reliability for young people.

Source: Eurosiat (online data code: isoc_ci_ac_i) eurostati|
Zr 6dt o: Eurostat, B e- digitgl world 20829 https:Hec.&uropacey erirostasthtasties

explained/index.php?title=Being_young_in_Europe_todagigital world
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People who used the internet for doing an online course, 2021
order by young people aged 16-29 years
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(') Break in time series.
(%) Break in time series for young people.
(*) Low reliability for young people.
Source: Eurostat (online data code: isoc_ci_ac_i) eurostat#
Zro6dt o: Eurostat, B e- digitgl worle, 2022y httpsri/ec.Euopaoep/eurodtat/stiatistics
explained/index.php?titleBeing_young_in_Europe_todaydigital_world
Kol ejny wskazni k kompetencij. cyfrowych dotyczy
korzystanie z narzedzi civic tech. Jak widac¢ w
0go6l nie popul acja Pol akow. Rodzijemtkdrezy snti asrkiia wz
Sredni ej UE. Wynika to z pewnos$ciag rdéwniez 2z ni s
People who used the internet for interacting with public authorities,
2021
order by young people aged 16-29 years
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(') Break in time series
(2) Break in time series for young people
(?) Low reliability for young people.
Source: Eurostat (online data code: isoc_ciegi_ac) eurostati|
Zr 6dt o: Eurostat, B e- idigital worla, 2022y httpsri/ec.BEuopacep/eurodtat/statistics
explainedindex.php?titie=Being_young_in_Europe_todawdigital_world
Kol ejny wskaznik to wykorzystywanie internetu
przewaga mftodszego pokolenia, ale poziom tych ko

29



People who used the internet for job search or sending an
application, 2021
order by young people aged 16-29 years
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(") Break in time series.
(2) Break in time series for young people.
(*) Low reliability for young people.
Source: Eurostat (online data code: isoc_ci_ac_i) eurostat@

Z r 6 Ebrastat, Being young in Europe todagligital world, 2022, https://ec.europa.eu/eurostat/statistics
explained/index.php?title=Being_young_in_Europe_todadigital_world
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W tym rozdziale odpéawiedmy spsdglohjoemgi czny i e mc

Pol akdéw, odpowi adajagc na pytania dotyczace ich
kt 6r y mi sie borykajag w swoim najblizszym otocze
rel acjzinycmpmotiecwi ezi , jakie tworzag oraz wsparcia,
jakie wartos$ci sag dla nich wazne.

SAMOPOCZUCIE MLODZIEZY
Badanie CBOS ze stycznia 2021 roku pokazat o i st

ludzi mt odhcbd mh8j doy 24 | at . Mozna to oczywiSci e
przymusowej domowe|j izolacji, koniecznosSci rozpec
kontaktdéw rdoédwiedniczych. Czestos$é odoszugwgniehad
wéwczas wsSrod ludzi mt odych najwyzszy poziom o

Samopoczucie Polakow w roku 2020, nr 1/2021).
kolejny rok byt A4 Iddtaa)mtordayaczgd a dlza p g z1y8.

Raport z badania “Mbtodzi-18b6rdM.i Bpodonz aXK. pddmadnen
wskazuje na ogo6lnie gorszy dobrost aldwadRrdw ch do |

porownaniu 2z o0sobami starszymi.w Anmoalniaz ug tagwi ed adnze
osoby w wieku 184 | ata generalnie odczuwaty wiecej Sy |
mi aty mniejsze poczucie kontroli osobi st e]j [ Wi
si e rowni ez, Ze mt wydkza r zdysrt oySMail i n ajardzaand oiwegj] st r
CzesSci ej ni z starsi zaprzeczal. pandemi i, konc
emocjach i przejawiali brak wiary w sensownos$c¢ |

W 2021 CBOS zapiyotwato srtéantnniieczch ukclzans sz k 6t ponadpo
(Mt odzi 2021, CBOS i Kraj owe ®&EREYr Mmmt erzaetywpge il
wybrane wyniki). Jak wynika z deklaraciiizOT yA246AS 1T RSO&R24lyAS Ol tl O
R2T g A 12mOly S3al GesyPOEKwWBY¥2&2badanych (72%) dekl ar u
l ub bardzo czesto odczuwatjopegtdetner wawanesdci ejozad

emocjonal ny. Ponadt o wi ekszos¢ uczniéwhecersit®,
znuzenie (ogb6ébtem 62%) oraz bezradnos¢ (57%) . Mni
czesto | ub bardzo czesto czuta sie nieszczes$Sliw
rozwal i ¢” (47 %) . Az 16%r omkodygyzbsdekl abujpardze wu

samobdjcze.
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Fys. 1. Czestosc doznawania emocii pozytywnych

%
Zadowolenie, bo cos sie Modziez" 93 43 3 11}
ud_alnl powiodio sie Domsi™ [§ a7 41 8
W EyTiu
Duma z& swoich Miodziez" [ aw 40 12
osiagnied Domsi™ 40 40 13
Pewnosé, 22 wszystho Miodziez" [ 41 a5 13
uktzda sig dobrze Domdi™ B 44 43 ]
Zaciskaawienis, . .
zainteresowaniz, Miodzer' 20 48 25 8
podekscytowanie Donsi™ |6 30 43 12

Bardzo czesie - Czesto  Rzadko + Prawie woale, woale

Czestosc doznawania emocji negatywnych

%
Zoenerwowanis, Miodziez" “ 41 b | 7
rozdrazmienie Doosi™  JFEN a3 43 12
Zniechecenie, Znusenis E m =l 27 1
Dorcsi [EIN20 45 18
Berradnoté miodzies” [IINETIINE 28 15
Domsi™ 24 43 28
F'_bmde;wia modzie [IIEENE 28 28 a3
rieszezEsiwym, .
w depresii Derosi™ [0S 36 45
Wicieklogé, ochota, Miodziez" 25 33 20
aby wszystko rozwalic Dormsi™ [EIHS 35 45
Mysli o popeinisniu Miodziez" a 18 <]
samobajstwa Domsi™ 1 o6
m Bardzo czesio » Czesto  Rzadko - Prawie woale, weale
* Badame EBPN 2021

** Badamie CBOS | Aktualne problemy 1 wydarzema” (grudzen 2021)

ZrodMtodzi 20KECPEU OBaQSr i aWwyprane wyaiki.o w e

Na podstawie uzyskanych danych utworzono syntet

Srednia nasilenia wszystkich omawianych emocj i
dyskomfort psychiczny, definiowaay pafgatdekyahoi
emocji pozytywnych, a4k omf ort psychiczny, okreslony przez

pozytywnych przy braku wy s t|eNdSoRwaAnli a & FuNiz2ui €6 nged
alY2LROT dzOA I dz0T yAs g s&yA2a0lF HIpn®

o

Samopoczucie psychitz

uczni 6w i stLIOSWabret os@znivwsukjaezni ka seé
pokazwj dailiz2éeéiyrsS f

|
SLai S 12yRe0O2A LBeOKAOIySea an
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Rys.2. Srednia wartosé wskaznika samopoczucia uczniow na skali
od 1 (dyskomfort psychiczny) do 4 (komfort psychiczny)

2.70

2.54

242

Chtopcy Dziewczeta Ogotem

Badanie KBPN 2021
ZrodMtodzi 20KECPEU OBaQSr i aWwyprane wyaiki.o w e

By¢ moze wyni kaczet a Itemioej zmpotdrzafeiwag rozpoznawaé¢
ot wart e, by o nich méwi ¢. WSro6d uwarunkowan kon:
jak: wiara, sposo6éb korzystania z internetu, rela

BadaniaCB® w 2022 roku (Samopoczucie Polakow w 202:
samopoczucia mtodych w Pol sce ni e popr awit S

psychicznegsv gr upi e mi odych | estwynosi2,53zUcznidvae stadgrncit u dor
nal ez g do najczesci ej dekl arujgcych czeste [

zdener wowani e, rozdraznienie (50%),-nhezujgdmrosSw
syntetycznyymSWvOBarnSKasS LiNGorfadto ugztddo Wi € ©OcsstOdenci
niz wszystkie inne analizowane grupy <czul:i si e

wielokrotnie), nieszczesd$l i wi (46 %) oraz miel:. I
nastrojoéow w swoim griodowiezkkwynmaegtiawy paopgadzeni a
Zauwazajag W swoim otoczeniu ludzie mtodzi: do 24
Na samopoczucie mtodych |l udzi duzy wptyw ma szl

2021, CBOBKCPEU Mat er i atwybpaneowgni ki) widzi my, Ze w
2018 rokug 1 N3 80 o6& NIl 1T yAS 2RaSiS] dOl yAsg 2ROI-dzol 2nO:¢
Sredni wskazan wyniosta 4,51, co stkaam¥wzZ naj wy
badani whR®Waz2Ra380GS] dzO0T yAs s YI2nOeOkstler OhdzdA S
wskazah wyniosta w tym przypadku 3, 66, co stano
Wyzszy niz z roku 201RITASsOIY0F Warntt OAB@&dRRe DIKIO
szkolestres a jednoczes$ni e zrez aoddznioesjz gmasjugk cpecscyz. u cZiwet,a s z
przy pytaniu o odczuwanie stresu osi-gdPhet a wsSr 00

a
a
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Rys. 3. Jak czesto w szkole denerwujesz sie, odczuwasz stres?

2013 19 13 17 20 21 G 9 |
2016 [IF 17 18 19 18 (o 6 |
2018 N 12 13 16 20 20
2021 BN 43 11 14 19 22

1 Nigdy 2 3 4 5 § =7 Zawsze

Jak czesto w szkole czujesz sie doceniany(a), odnosisz sukcesy?
%

2013 18 18 28 23 13 A
2016 BN 11 25 33 18 6
2018 BN 11 24 31 19 7 H
2021 |8 14 23 29 19 6 H

1 Nigdy 2 3 4 5 6 m7 Zawsze

Badania KBPN

Zr6dt o: . Mt d IPCEU 2Ma2t le, r | CaBhv@ftang wyaiki.o w e

Badania Rzecznika Praw Dzieckaz 2021 Rleugort Rzeczni ka Praw Dziecka
jakosci zycia dzieci [ mtodziezy w Pol sce, pr a
pytanie o tym, co sadzag mnaAdawsd|] LR OMdDOAS Obdr al
G226l NJ eal egeINflegRh8VENS2 oO0FNRI 2 OITtadsS LINI S{12ylty
YALFIOF 2SRyl LARGE owmzrod ¢2 dzO1 Syya0S Arailz2ziGayars

gaomm:0 A YALODE gail eBhijs&d2 | RANG o wde olywaunr ©hi €\
zadowol ona z tego, jaka jest, podobny? otddS®a eykA & z
OT GSNE 2a20& yI RIASaAtsd onoz0 O0FNRIT 2 Qiedaa fdz
samoocene w kwestii wygilsatdout nmieatcyz euscczieenjn i-ataer.t wiiot

25%, zazdros$city gRPO0O%woimzrowcedhycz#Rni ¢ cos w

Z przywotanych wyiej vmmédarfOl winsigk @&l (@& 1T NSRYAOK |
Ay G SNB Sy OZich funkcjorbivanigrs @ychicznym z i eci znaj duj ace si e

grupa, ktora jest w sytuacij.i Zagrazajagcej jej z
(20%). Widoczna jegt 2 NBt I 021 1T LRFa&YSYAAT NYORY @iBjBAW s 6 YAl
rodzinach ubogich.

/I 2N T At OS2 23450 YORKRO&Ko WA SNUMKd wyd z RBLINGBwI2d dp o
|l eczeni em depresji ys.obj @etsa@ b 10hi z et 18.

(https://ezdrowie.gov.pl/portal/home/badanida-dane/zdrowedane/raporty/nfzo-zdrowiu
depresja.

2 NR1dz nnum GF1AS2 aLlSoeclrtAraiteodl ySa wenac2ad® dzRT A
ponad 100procentowy g | NP &l ¢ L2 Nl gy lLFthany INRPAABYr siemmita dejy
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dzieci [ mtodziezy w naszym kraju stajag sie cor.

mtodziezy, ktdre powoduja spadek jako#akanazyci a
roznych-wpslzkoH e, czy w kontaktach rdéwiesniczyct
wptyneta pandemia oraz zwiagzane z nig ogranicz
nauczani e. Sposobem na radzenaeu spbdyehimt oardeg g
siegani e po uzywki, nar kotyki, samookal eczeni a
Fundacij i DajemggBrywoeromoSwiadézenia mtodziezy
badan il osci owych, 2020pvd/.ni Koad, wjizeed Rmoanatnye zlakdany (9,

wW swoim zyciu okaleczat sie,-lzad$ a, Ppwoébhewalono d 4
samobdj st wo.

W 2021 roku 1496 dzieci [ nastol atkow poni zej 1
tych prob zakohczyto sie S§mierciag. W stosunku
zachowan samobdéjczych oraz o 19% $mierci samobo
mtodziezy. Ra2®21 nra padat 2Wile dRalyich ) iIKd me@QWyk Gd
wzrostu | iczby zachowan samobdédjczych oraz $mier
wzrost dotyczagcy podej mowania zachowan samobdj c:
Zzarejestrowata wzrost o 101 %.

Dane Komerdy PGHOOGwH i pokazujag nam tylko te prodb
zostaty powi adomi one organy S§cigani a. Wedt ug
odnotowang w oficjalnych rejestrach $mier¢ samc
prosliJeatozymy, ze wspobébtczynnik ten jest adekw:

ubiegtym roku podjetoby od 12 700 do 25 400 o0so0k

RELACJE Z ROWIESNIKAMI

Jak wyglagdajag relacje uczni 6w rzanakzowaeezbadakica mi [
potwierdzaj g, Ze ponad pot owa badanych nast ol i
przyjaci otmi oraz deklaruje, zZe relacje z rowies

Jak wynika z badania CAWI w r&poscmecij &enheerdcij
mt odych” (Clu PR, l'i stopad 2022) mt odzi Pol acy
przebywania w grupi e;pngst adclzRalnyieaOKs iVYel pRdzOyl] afcdzoo t onti
YIEgANRT @6 YAl 0ST LRI HNBRYAOKS g RFIIYANISEM DB z8B Ir fay & W
do klubodow i restauracij.i (tak deklaruje co czwar !
20% deklaruje, ze spacerujag po miescie ze znajorn
lub przed domem czy blokiem (12%)ylko 10%RS {1 f I NHz2SX S 1S Tyl a22Yeay
internecie (1).23 % ni epet nol etnich respondentédw zadeklIl ar o
centrum handl owym. Xak awtko rgziys Oy zpmdngstrofyiid zd 2 6y
idealne miejsce d&a 1 ¢ Sy RF YAl &At 606231 GS ¢ 062RT0OS A NkOYy2
2Saild 12yuUNRft26l ySoé

1 Na pytanie duza czujesz potrzebe nawigzywania bezposrednich kontaktéw z innymi ludZmi w realnym
Swiecie? 10% badanych odpowiedziato w bardzo duzym stopniu, 44% w duzym stopniu, 11% w $rednim
stopniu, 13% w niewielkim stopniu, 7% odpowiedziato, ze w ogdle nie ma potrzeby, a 16% wybrato
odpowiedz “trudno powiedzie¢” (s. 12).
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2/ 3 generacji Z traktuje

wyjscie do galerii handlowej jako
forme spedzenia czasuw innym
miejscu (67%) lub mozliwosc
wspolnego wyjscia zrodzing
i znajomymi (66%).

Zrodto: Postpandemic decemnauiren &Fakioea B8upsonklsi

Z badan Rzeczni ka Praw Dziae:c k@g ol Rnaoppoorlts kR zee chzand akns

dzieci [ mtodziezy w Pol sawg,ni krmaac & ez lpiod oravvaa ,mt Wal
ponadpodstawowych w ostatnim tygodniu spedzita
(50%).Jedna trzecia (34%)JINJ 1 6@ OT yAS yAS gel2yeésl OF 1 NbESAST Y.

HT2 YAS dzOT Sady A Ol @ U2Ni % 0g aMylszfeyf @ OKa t Tohrdjeausét O Kode e n
wsparcie—-szesSciu na dziesieciu starszych nastol atkov
majomych (60%) oraz wzajemnag pomoc (58%).

Z badania CBOS (HOPBW zMa t2e0r2 la;iwyB@GSa e o weg ni Wi ) wy
LR2NF syl yAdz R2 Hamy NRldz 61 NsA0O yASTylFIOTyAS 2RaSi

LINJ & J10% Aweb8c 8% wce $ ni ej ) , a takze odsetKki uczni 6w
dwéch |l ub trzech bliskich znajomych w ktasie.

obecni e przecietny uczen ma i ch cztery, podcz
utrzymywd a si e na poziomi e ,Geheeacid 7135 %WVeldd dign erja pratr d di
dekl aruj8, pegeymaci2ot , bliskich kolegoéow/ kol ezank|
16% dekl aruj e, Z e —67a,k i1c3h% owssOkba zzunjae wila2 % eeglderkd .a r Niij e
nie ma w ich zyciu kogos$ takiego (s.14). Ewentu
mogag wynikacé¢ z tego, ze pandemi a i edukacja zo

mogty utrudniaé¢é podfirmzymywanie zazytych przy

Jak widaé¢ z poNdyfzrstzeySc hg dNBilyfcdz, an yIF REFEE yAST YASN

Marion Under wood, psycholozka dziecieca, t wierd
relacji i powi gzan, jakie bodbjemgcw byntieanenli i
., FOMO & FOLO: The Soci al Addi cti on
http://www.millennialmarketing.com/2018/03/fomofolethe-sociataddictionof-genz/ (za:
“Generacja 2Z" s. 26.)

2] N} R YU2R& OK -0oR2 NRlafte OKB yimySd oA R20Tye 28aid vy
YAt RT @fdzZRT{AS 2112 St SYSWirapdtzioeNS'IRe xit deRelnyeS It i ¢
Generation Polska maj 2021, British Council) byt

na badaniach fokusowych (obok stabilnosci finans:s
wi ekszych miyacshh wireakzs zreajagxpi racje zawodowe <czeS$
znajomych; osoby z mniejszych miast czesSciej mobv

Il nng kwestiag zwiagzang | NI BEé6RaASY A4Sz 1 606 aibdtBig & k &imig A
Fundacj i Dajemy dzieciomomsadecawyni admy zree svp 2rodRe
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przemocy ze strony rowiesnikow. |l stotnie czesSci
Co dziewiagta badana osoba [|(ni0e 8M)enzvorea dpi zez er
wyni ku zaistniat ej sytuacji, prawie co piagta o0s:¢
zt am&oi sezesnasty respondent (6, 4%) doswiadczyt z

RowniBadazni a Rzeczni ka Praw Dziecka wynika, ze
wystepujacym przykrym zj awioslksile mLINo&R  NB6owhi Sel synii |
R2T 6Al ROT @02 282 LINJéyleayyAaSa NIToz LINIFgmS 2SRy
LINI ST 12tSolylA Ofeée 12tS3Is563x 2SRyl LYsumdlpo 6 HM:0

wyt gczeniu odpowiedzi »,Nigdy”). 0Ogdé6lne wyni ki Z\
Mc: dzOT yAsg 6 t2fa0S yI  LR1T A2 YAnkrwentjiw2obszarzéJ2 v | R LJz
T ANl tyeay 1T NBESASTYALIYA A 6&aLI NOASY &aLROSOIyevYd
CZAS WOLNY

/I TlLa ¢g2tftye 2Sai R20NBY f dz]l & diit2060RzYi Rstpe drRedadj 52 cOrl at's
nastepnie na zajeciach pozalekckfda8chiINIF ZAPHadlaoz
L12f &1 AOK dzO1 yAsg dzOTt al Ol (Y2a:R2,RGdif&rgddc jla 24 Owd |
Konsumpcja tres$ci przez mbtodych” Clu PR, Il i stop
bedacych podsumowani emntaddilbrabylialkemPpkeigheaut o
pr oj enkdtz2uo:eé “dzOT S&AGyAOT NOS 6 LINRP2S{OAS YAlIU& 23INR)
YI dzZRTAFDO ¢ RIAFOFIYAIFIOK LINRP2S1(2680Kd % 2420l YA
fdzo Lliy2 caiR3Pi22 NBI¥YSRe yAS o6efA 1 dedaowymial { 2003
LINF {GelFYA Tl g2R268YA fdzo LINF ON TIFNRO6126Nd t NI &
TENFOALFYALF yI d80AS yAS LRT2alGlF6Al ylragGztld12Y
LINI SOA6yASY 2Sai0 LR2662RSYINBONBYS G B0 KA ONY & KA

YO2RITA® h 02 ylIY OK2RIAK LR1FT+FDO yFYS 0S8 "6ASt dz
(Karolina Wysocka, Anna Kul i beMtdoad z i Miscah azt a jSezcehl agngi
robimy? Wnioskizpoj ekt u Jestesdmy mtodzi. O co nam chodzi

Wedtug badan Rzecznika Praw Dziecka z 2022 (Ra
badanie jakos$ci zycia dzieci [ mtodziezykdédw Pol s
ponadpodstawowych majag nieco mni6l% bademycmzawgsze c z a s L
fdzo o0FNRI 2 Oltad2 Y2302 RSOeRz2gllotsd OAX 26 tyRioA SO2NE
OFRIFYy® YyAS YAFTD 32 ¢ dzoAS3IVRY Hé@2RYA& YAIRBLID

L2 AAFRID2 GF1{A OTla oFNRI2 Oiltaidz2 tdzo TF¢alS on
ALRGLFYALF T 12680FY{FYA A (2tS3lFYA
Co najczesciej robiag mbiodzi w czasie czasu wol

naj c peBSBc%W,e grajag w -3 kampupe2d@béivaj g sport
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Rys. 7. W jaki sposob lubisz najbardzie) spedzac czas wolny?

BB%
Ma spotkaniach z kolegami, prayjacioimi, BE%
driewczyna/chiopakiem, rowieSnikami S Bg;l:&
I
17%
iuwg 26%
Ma graniu w gry komputerows e GEer
N 33%

Ma uprawianiu sportu (poza lekcjami WF) ] a?ﬂi%

Ma surfowaniu w intemecie
Na czytaniu ksizzeh | %

22%
Ma dyskotekachiw klubach e o 2013

2018
. - 18% w2018

Ma ogladaniu telewizji
] 113%2& m2021

Ma aktywnosci artystycanei:
grZe na instrumencie, tworzeniu prac -
plastycanyehy grafiki komputerowe] itp. S0 149%

Ma chodzeniu na koncerty 2%

Ma .nicnierobieniu®, np. odpoczywaniu, I,
lefeniu, spaniu itp. EEE 200

W inny sposab ey

Zr6dto: Mtodzi 2021, CBOS i Krajowe Cent r-wwpbrafer zeci wd
wyniki.

Il nne badania zwracajg uwage na muzykepeigakoi avaz
wolnego czasu. Muzykm t ych badaniach byta wskazana jako co
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stucham muzyki
spotykam sie ze znajomymi
uprawiam sport

ogladam filmy, seriale online

przegladam, komunikuje
sie ze znajomymi poprzez
media spotecznosciowe

czytam ksigzki, gazety
ogladam telewizje
surfuje po internecie
ide na spacer

gram w gry (komputerowe,
na smartfonie)

gram w planszowki

ogladam kontent od
infuencerow

nic nie robie

nie mam czasu wolnego

Zr 6dt o: “Generacja Z wchodzi do gry. Konsumpcja tres
Pytani o to, bez czego (lub kogo) nie wyobrazaj .
rodzine), zwi erzeta |l ub aktywnos$ci w Swiecie re
ksiagzki, jedzeni e)l.l &8ssl A ABiINGT OvRit e a3 arRiOe\K if e RWNA Sy (i S|
W raporcie “Postpandemic generation online czy
2021) wpr owa chasgcenmicyfrowego j e wr acaj rdO2RWwaged2 Nt d OI t 1
T 6AFR2YA T FANROSZ AyiydzN$ SYAI02K8I 1T 6 OBOKOAS2 LIRRSE
Ol I adz RT Al OF YA FJYeAs t2 FtFof AzybRigedzYmie z do$wi adczeni em
czesto styszymy, ze preferujg dziatania w real.
aplikaci do konsultacji spotecznych czy partycypacy]

Potwierdzajag to badania |1 QS “Swiat Mt odych 6.

medi 6w spotecznos$ciowych. 70 proc. z niowa uwaza,
badanych twierdzi, ze przeglagdajagc platformy sp
maja ciekawsze zycie (wzrost o 10 p.p. wzgl eder
nastroj. Sag wiec coraz barddi éyw sSwohdomhosegawyowo
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iDSYSNI 02l % R2aG1yAtGF R2T AR

T SYAFYA LI YRSYARAS
Tead1A0OK LR12tSZ2 1TridtaltyAror 11
]

FAT @O0l yeyYA R2
BFTNRge T oAllG c2SadicyRES W AOKRDOINRT 2dz FYANE REOT 2 LI | 2
OAl a2FFfAySé o086 Y208 2Said Gef12 LINISa2l Orzge
2SRYIF1Z LRalgAlan aAit nRGLIX Ag2T OA O2 R2 217121 OA
2832 gLIVésdz yI al Y2LR2O1 dzOASd ¢Sy RdzZtATY 11 OK
Fdzy1 022y 26l yAl y26S2 O2RIASyy21 OA YOU2RS3I2 LR 2f
gegloz2ye 0@O0OASYPoksyphadzmé¥égener atadntare Fasionl i ne ¢
Bussines, kwiecien 2021)

o T Q
D7 Qx

(04

7ZYCIE RODZINNE

Generalnie zycie rodzinne jest oceniane pozytyw
ponadpodstawowe|]j (Raport Rzeczni ka Praw Dziecka
mt od awi oy sc e, praca zbiorowa, Warszawa 2022) <c¢z
swoich rodzicow nizpmbodbReygOKpypawtekovE. 0SS Ol
oF NRT 2 NRBTdzYAlyA LINI ST ag2A0K NRRIA ORI dzYdh x §FEI (6 &
2RLR2OASRIA agOFltSé A aldNRBOKté¢ (2 wmy:200 ¢NJ SOK 'y
G2A0K NRRIAOsg 02RaSGS|T 2RLROASRIA adol NRI 2¢ A o

Q)¢

I znoéw, j ak W poprzednich badani ach kdoe¢elyaecjpey
pomi eld¥GA Dodpowi edzi amiY20kShpdndénti &®WS2 yAd Yt o0
NRT dzYAl yS LINI281% NBIRlowO=dzi ,wcale” i ,troche” wu
wskazan u mezczyzn). Wiekszerpaoarecitezbwuwcizai dwzt

liceum ogo6l noksztatcagcego.

. 80AS NRildZYAlyey a12NBt26lyS 25adi z Gofan lepiej & @ i dzt

sytuowanych istotnie czeSciej wybieral. odpowi e
kt oryckedpiyewystarcza na biezgce wydatKki l ub ni e
34% i 25 %) . Podobne zaleznos$ci zaobserwowac¢ mo
kochanym przedpowidgdz 6wogromni e” istof4h%hes. czes$c

36% u kobiet).

WSréd starszych wuczni 6w odnotowano takze nieco

kwestiach zwiagzanych 2z relacj ami zZz rodzicami. 6 ¢
traktowali ich dobrze i sprawiedliwie (sumape wi e d z i ., ZaWws z eZdecydowartiaar d z o
gAt1al 2106 Y230F GSd LERNRIYFéALIS T NBRTAOFYAZ 1A

adl NRT 2 Oltadtz2éo0d t2yIR LRO2¢l ddylr ol ©S NRBRI
geadl NOT I a2and2 Rdz2 O F adz 6 p wizndininyrh fygodmi oddice 2 42 0 |
NI FR12 fdzo yA3dReé yAS YAStA RflF yAOK ge&adl NOI I an
domu (49%).

Badania Fundacji Neagatmywnmez i cdasdwimadscizzeeni(a mt odzi ¢
Raport z wgdan rkdé$ciSyl wia RomaR$E@&R2 612y012 04 A tplod
OFRIFY@OK oO0yT1TIm:0 YAIFLOlI ¢ 21NBaAS LIYRSYAA 6 &6:+
1GsNB2 Y230F aiat T 6NbsOASG ¢ GNHzRyS2 aelddzd O2Ad t ;
116: 6AStS GF1AOK 2&as50d /2 Ol 6FNIE& ouHnImw:>0 NBaLE
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20NJ 8YI8 6&LINDAS 2R 28RySe 2a20é3x ylazyAalad O
bl 20T tT1 OAS2 24200 cHEIN $NIS2 OEN Vo & YHENTW) Wikgicjo o0 RI

kol ejnos$ci badani mo gl i l'iczy¢ na wsparcie kol
wymi eni any byt ojciec (40%), a nastepnie brat,

badany (16, 2%) mdbgt dloircozsyée gma zws parzd ineg . i nCroe gsoz e S
wskazat na nauczyciela | ub nauczycielKke, a 5,2%
innego, W wiekszos$ci przypadkoéow chodzito o dziew

Badania Fundacji (NDeg atmywnDez i eacsd wimadScizzeeni a mt odzi ¢
Raport z badan il osciowychpokanedj g SybwihaeRonmhane
krzywdzenia dzieci przez 2bAlAiSsikei c@l t TZ0A 68 p oyrAitdu Vi
YASal 1FZ20aSBanvAdl tYIA@al {208 YALFLAd RS{EFNRBGI A

0f Aa1A0K R2NRaUVEOKI gel2Njeadesl yal aSladza tyS3az
przemocy w domuNastolatkiwwieku1d 7 | at czesSci ej -hb z| ant odsklea wo
doswiadczenie przemocy -A&5%swykoaystywanialséksullnegohbezd or o s
kontaktu fizycznego- 12, 9% or az byci e $wi a-dlknae2th badanyrke mo c y

Doswiadczenie krzywdzenia wystepowglkoucmeésizé&pt

osobag, ktédéra naduzywata Srodkoéw psychoaktywnych
ktdére mieszkaty z o0osobg <cierpigcag na chorobe ps
czesci ej nNi z pozostater,cingd espmigdeznea.czy¢ na zadr

SRODOWISKO SZKOLNE

{G2&adzyS1 R2 ail120& A yldzZlA 0680 LINJI ST dzOl yAsg S
20SYyAlyeOK |alLlsi1idsed blaol NRIAS2 LRRIAStE2yS 2L

pobytu w szkolec jedna trzeck OA Sai eol aAt 1 G832 A G1F1A ary 2
h3dstyS TIR262tSyAS 1 o06&80Al. ¢éMndle] 2tnS 26 &pNatloAwa2 ucc
oceniata to, jak uktada im sie w szkole (48%)

przymdkach odpowiedzi negatywnych udzielita jedna

W Swietle badan PI SA ocena szkoty przez nastol a
polskich19d at ek dzi ewaz &tOwi d2k%athmje, ze bar adbo | ubi
i nnych przebadanych panstw pol scy mt odzi sytuu
zdol nosSci do zapewnienia uczniom wsparcia (pomo
przewazni e wypada duzo gor zej . P ocattia rezggrong dem p
nauczycieli Polska jest na ostatnim miejscu w zestawieniu HBSCa z e ni e, Ze moga ne
dekl aruje zaledwie 21% dziewczagt i 31% chtopcodw
praca zbiorowa, Fundacja Stocznia 2022, s. 13).

KORZYSTANIE Z MEDIOW SPOLECZNOSCIOWYCH I INTERNETU

Z badania “Nastol at ki 3.0 Raport z o0ogo6l nepol ski
Panstwowy |Instytut Badaw2a$OyWarykrawatRORPA wg NI &
AYyGSNYBSRiydx 20 n 2RI Ay2 RYIAYaguaiSy2RRRbEt o aijlztyeé
AASOA G@RUMzDI aAt T NBRYMSXoRzZzoc dZ2RISAVtAY NA 1YWz
W Sieci ponad 8 godzin dziennie, a co piagty (21
od edukaciji. Podzielone byty dekl ar3®@d eucadn @ddvn
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skupienieuwag ni e sprawiato trudnos$ci, jednak wiece]j |

Co szO6sty nastolatek (16, 9%) intensywnie korzys
22:00).
/2 GNI SOA ylLadz2tl i8] o6oo0Xc20 galbbdzaBrarBYBéaof

J [
dd &8 G126 YAl Ay SNY Shadzowysokimd(T29). G NI SOK yI & dz

Badanie Rzecznika Praw Dziecka (Raport Rzeczni k

zycia dzieci [ mtodziezy w pozheslicae ,s tpwiaécead zzi bé Jolr Zod:
AL RT FyS32 RIASYYAS 6 AYUSNYySORNS!I NBT ¢S O6sNyT di
(12%) nie korzystat z internetu w ciaggu dnia z
przypadku szOostogklzasisgtk®d®w ipomladpnidez awowych t wi
i 1%.

W tymze MmoadaRAIABOA T 1flFa RNIAAOK {tX wmp:x 1T 1t 4
LYl RL2RaGI s625S82 2AAN3IYyLO2 geyAl T 6A1 ROI NOe
aLR0OSOT yZls@run2z de Wmabdz Medn 6 w SpThe Sodat Medisg Risordery ¢ h
Scale)l st nieje silny zwigzek postrzegania przez dz
zaburzeniami uzywania medi 6w s pot eolkadnefubdga wy c h .
tym wiekszy odsetek dzieci charakteryzuje sie zas
W jaki sposdéb mbtodzi spedzajg czas W interneci e
2021. Prezentacja wybranych wynUkow Wamdiakha az CBIO
gt 6wne aktywnos$ci w sieci to kontaktowanie sie .
przeglagdanie portali spotecznos$ciowych.

Na co przeznaczasz najwiecej czasu bedqc w internecie?

Kontaktuje sig ze Przeglgdam portale
wmieniorr; Stucham muzyki seriale i [np. Facebooka,
; . . Instagrama, Twittera).
wiadomosd 76% 75% 56% ke, Komenius 51%

Ogladam viegi,
Oglgdam zdjecia, filmy zrobione przez Szukam informacii Gsriz?mtiw
filmiki, materiaty 1 innych patrzebnych mi | l ’ T

spotecznoiciowe,

wideo uiytkownikdw, np. do szkoly, nauki .
34% 6 YouTube 30% ly. | 33% | mulfiplayer. MMO 18%
Przegladam stron Przegladam strony Oglgdam fransmisje
poég;cone r'ﬁclje:}|r 2klep6w wideo prowqdzonf\ | 10% Czytam ksiqiki, 8%
pasji, internetowych, na 2ywo przez innyc utwory literackie
zainteresowaniom 21% robie zakupy 17% ”?;ﬁgg:ﬁ':?w 7% 6%
Wstawiam Gram w gry
zrobione przez 5% lawieram nowe 5% hazardowe 3% .
: Czytam blogi
siebie zdjecia, najomosci zawieram zaktody | 4
materialy wideo 8% 6% na pienigdze 1% %
Prowadze kanat na
oulube. vioga, MRkl | Mopedae wiosneoo |G
fransmisje wideo na .
Zywo (sreamy] 2% strone internatowg 1% 2021
2018
zro6dto: Mtodziez 2021. Prezentacja wybranych wyni koéw
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ColLAnNGe ylradgz2trisS] RS1tFINHz2SE S NARat oA laR®@I & B . DIN
0g6l nopol skiego badania ucznRadmws't,wowegd.l ndn yRaf at

Warszawa 2021). Najczestszymi j ej anier(22,8%)aaya mi S
poni zanie (22%). Brak bezposSredniego dos$wiadcz
pot owa badanych nastolatkéw (56, 2%) i prawie 75
przemocy stownej w intermddi edyms&ksgo/lmdtnkaic jnajzez ewsz

fizyczny (13, 7%), wubidér (8,5%) oraz wupodobania i

Wiekszos¢ badanych (85,9%) nie podejmuje spotka
14% respondent 6w potwierdzito udziat w takich sy

bASLI2122n08Y geyAlASY an RS{tFINrO2S O1Tt1 OA LRa&T-
yAS T 3vrailan LINRBo6tSYdz OeoSNLINI Syz20&ed /2 GNJ SOA
NET Y2ge 1 ofAalAYA Ol & AyyeYA 2 &iadvltakid Bytudcii s NS Y
(32,4%)

W publi kacij. . Gen Z. Jak zrozumieé dzi$ pokol e
pokolenie, ktdére przezywa s wo jreeczgwistejiiwirtuainejdmwé c h $v

powoduj e, ze dla 1/3 z nichtmeaber ddZiwW&KBdcztenxh
yI20l tT OASe2 aLraeilran aiat ¢ NBlFfdz owps ¢ 1f dzol ¢
KIyRf2S203 (2 &aYINITFT2y ¢ RdS2 Yapad $i djSo/ Af WNE
komuni kacyjng, ikmfwgrmacyjna i rozryw

/2 mMnd LN SRadl 6A OASt ISYSN}r O2A % RS{flFNHZZ2SZ 0S¢
L2t S3AFro6 Ol e |1ecoNBa2né2a$el lcdzBlgde poszuki wanie w
tych, =ze $wipawra 1f i@k n2 BOI daddbwankadadiadji widgalnywd S 6 t

I 6ASDAStego coraz czesciej doclényilal aglLl2nip2zd i woys1éA &
RS1fFNHz2S OKto T éAlFR2YS3A2 2RONOT SyAl &At 2R 1T gAl

KOMU UFAJA MLODZI?

Syntetyczny indeks zawf asrfiea zer gpa bws lcanhreij-2d uz and foa
l at a) j est najnizszy sposréd wszyst kZaufnie gr up
S p ot enc3d/a022).

Autorzy raportu, Generacja Z wchodzi do gry.z &Kopytsalmpci a
mt dych, kto jest dla nich liderem opinf. A RSNJ 2LIAYAA G2 Rt YO2 Re OK
STALISNO121 06 LIRLINI ST gASRIt A R2T A ROTSYyAS 6 Rl y
oznaki sukcesuW zdecydowanej wi e ks z o$ c kzechnymiprzekahaniem,e p oKk
ze lider opinii to ekspert |l ub ekspertka w dany
nauki (74 proc.) lub biznesu (60 proc.).

CocieckawBE YOU2RT A Ol t1 OAS2 6a0dzOKdz2nN &aAt (kdlepdBRa 0f A2
40 proc.). Tuz za aktywistami (43 proc.), mt o d z
przewodni k6w duchowych i (40 proc.) oraz influen
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15-19 lat 20-25 lat

Total Kobiety Mezczyzni
n=1004 n=512 n=485 n=467 n=537
oty ety i 7o 5 oo
i i ofesor,
Osoba ze swiata nauki (m;. kp.rd orni] 76% % 72% 75%
o oen oty i o vt o C2 so
Moi bliscy, np. rodzina _ 61% 56% 60% 56%
—— 3% asx %
Coache, L o4o% 35% 40% 40%
Mo rowiesnicy  [INABIIN 38% 4% 40% 39%
Nauczyciele  [INSFHRIN 41% 33% 35% 39%
Dziennikarze, przedstawiciele mediéw - 36% 36% 3%
Influencerzy (np. blogger, youtuber) - 30% 32% 29%
Gwhzdylcohbryci(np.xnanypilk.ln,ali(tlgs - 2% 28% 3% 26%
Politycy, przedstawiciele wiadzy 800 17% 2% 19% 19%
@ clue
tresci przez miodych,

Zr O Generacja Zwchodzidoggonsumpcij a

Total Kobiety Mezczyzni
n=737 n=417 n=317
Muzyka, rozrywka — 43%
Srednio mtodzi Lifestyle  [IINIREEIN 39%
Sled e Moda, uroda _ 18%
sport  [INAZENN 35%
-I 3 Gry/gaming /e-sport  [INAII 23%
influenceréw / Podroze  [IISANIN 2%
IideréW Opl n“ Technologie - 26%
Kultura - 14%
Motoryzacja, samochody - n%
Biznes BN 3%
Ekologia / zmiany klimatu .n 9%
= =
isz na biezqc 5 Scowycia
Cak : @ clue

jakiego obszaru?

Zr 6 @GeneracjaZwchodzidoggonsumpcja tres$ci przez mbtodych,
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Total Total

n=737 n=737
Instagram 73% Bo lubig dang osobg 63%
Bo mnie rozbawia, Smieszy, poprawia mi
¥ Pop humo 57%
YouTube 68%
Bo podoba mi sig jej/ jego Zycief styl zycia i cheial{ajbym
P AR=2Es B mieé pn[d)ebyna 48%
TikTok 51% Bo ma odwage wyrazac swoje opinie 399%
Bo ona duzo wie - to wiarygodne Zrédio
Facebook 35% informacji 30%
B dzi ¢ beg, chciat{a)bym by¢
. 0 podziwiam te osobe, chcia “E:‘L"én%‘) 27%
Twitter 25%
Bo podoba mi sig to, jak wyglada 27%
Serwisy streamingowe B .
(np. twitch.tv) 12% Bo ufam jej opiniom o proi:hllg::?r: 26%
snapchat 10% Bo ta osoba jest ,na czasie” 24%
Bo jest to osoba bardzo etyczna 19%

Bo moi znajemi j3 éledza 11%

: s
Q16. Co sprawia, 2 edzisz danego influencera? .
(= clue

Zr 6 @eneracjaZwchodzidoglponsumpcja tresci przez mtodych,

Inﬂuﬂnc;hny: jak z:l'_m:‘z?:ln ral(la:ny - kian:j.qrsiq checig zysku i 4% ‘ 26% %
Influencerzy sa na czasie ;'j:wkmecrr\‘vsi wiedzg ot dach czy 59% I 25% o
Influencerzy promuja zycie, s3 58% 27% [om%
Influencerzy s3 odwazni - narazaja sig na oceny innych 57% | 24% %
Influencerom zalezy tylko na 55% 29% _

Influencerzy s3 dostepni - mozna z nim wejs¢ w dialog, relacje

§

§

I

Influencerzy sa etyczni - angazuja si¢ w stusznej sprawie

8
&

Influencerzy to autorytety w danej

Influencerzy to osoby wiarygodne, ufam ich opiniom

Influencerzy to autentyczne osoby, nic nie udaja 20% 28%

i Zgadzam sig Nie wiem m Nie zgadzam sig

Baza: wszyscy respondendi (N=1004)
zi

udzi
s adzasz lub nie zgadzasz

@ clue

Zr O GeneracjaZwchodzidogggonsumpcja tresci przez miodych,

Przedstawiciele Genarc | i Z maj g

J
S$wi adomos$ ¢, ze wi el u z i
ol RFyeaOK 6cn LINRO®O T 3IFRITEF aiat 1S aidly26Arai1ASY:

kierdz2D &aAt OKt OAND Te&aldz A yAS AaLNIgRI 2N LINBY2g

ch zaj'mujRéshiKe yd!t 6iwmli

ednak zro6znicowany stosu
n
i



gAt1al 216 YO2Re dzl ol (S0 AyFidzSyOSNIi e LINRBYdzhn
AY Geéetl12 ylI NRT3I028AS opp LINRODEDPoaWERYSBOYSET YOI $ &
LINEODPO A 2Rgl It ¢ gealdl 6AlyAdz aAt yI 2LAYAt Ayye
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Czy mbtodzi sg obojetni w sprawach politycznych?
Badania jednak tego nie pokazuj a. Wprost przeci
preferencje polityczne w najinlgods zyanla dgrwmach wi
w mt odym pokol eniu wWyrazna grupe zaangazowany
proklimatyczne.

Pawet Mar czewsKki z Fundacij.i Batorego ZWraca u
potwierdzajag tezy jo ndbodjegyton gpsockio | ppanliiat. y cMz moed z i cz
kl asycznej polityki w demokracj.i l'i beral nej pol e
organow demokracj.i przedstawicielskiej. Akt ywnc
udzid u w demonstracjach czy crowdfundi ngeuteyf 40% mi
formy wsparcia)l P . Marczewski, Mi edzyozemytaylogvaami U0 pP®Z art

mt odych, 2020

Generalnie nieche¢ do pr zyyncahl ewsnro6Sdc i midood yucghr uuptorwz
statym pozi omi e: miedzy 57% a 67% mbiodych resp
polityki (Michat Boni, Miodzi 2020, Fundacja Bat

Z innego raportu widacag jckldaarkl, o ycls pag@mwymrsypm t vey z
badanego pokolenia Z uwaza, Ze istotne jest two

sygnalizuj e, Ze problemy spotlteczne -itylkdh22proczer ast @
ma aktywizm w Kkr wi , a |liczba organizacij.i wy magaj gcyc
rzeczywistos$é mt ody ch w kontrze do utrwal onyct
Badawczy Pollster z pazdziernika 2022).

GLOS SPRZECIWU - CZY NA PEWNO? ]T

72% miodych uwaza, ze dla
ich pokolenia istotnym jest,

aby stworzy¢ lepszy swiat,
w ktéorym beda zyli.
Jednoczesnie sa przytloczeni problemami spolecznymi i nie czuja sie
urodzonymi akeywistami.

48%

W k k marek i ich w tematy spofeczne miodzi
20%

s3 podzieleni. Widza wigkszy sens tych dzialn — aktywizacja
spok nstwa, nagt: probl , ale niek biorg to
Przytlacza mnie Aktywizm spoteczny, pod uwage przy wyborze marki. Kiedy przychodzi do zakupéw,
liczba probleméw udziat w protestach to
spotecznych naturalna czes$é mnie,

27% GEN_Z uwaza, ze ten aspekt jest dla nich wazny, a 34%

nie uwaza tego za istotne. Wyrdzniaja sie tutaj osoby, ktore

i celéw charytatywnych, ktora definiuje kim
ktdre wymagaja wsparcia jestem wskazywaly kwestie praw oséb LGBT+ za waina (+5pp)

MED/AHUEB pollster El‘-:.!c.n /.

Zr 6dt o: ., SeEnecaywiastZpéll w kontrze do utrwalonych ste
Instytut Badawczy Pollstg2022
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Jak piszag autorzy raportu Centrum Bastwnwhekigedgae

czynni ki, ktdre w najwieksyymadanpohuoedltnivc wj gl
pt ec¢ i pogl agdy polityczne. Mt ode kobi ety zZna
zinternalizowanag socjaldemokratyczng wizje pahs
praw cztowi eka ws axhmiksteysdhe, wallenod@cwnioez w uznani
zakresie ustug publicznych (zdr owi e, edukacj a,
przywigzaniu do zatrwudniania na podstawie umow)
kobiety cechujeindwi dual i styczne i wol norynkowe podej $ci «
Machal i ca, Pekniete pokolenie rewolucjonistodéow?,
2022,s. 46).

Jak stusznie autorzy tego r apolicanago jesbpostrzegang g " Sf
przez badanych jako domena spraw zewnetrzna wobe
decyziji politycznych na i ch zyci e osobiste, t o

politykow (np. zaosdgaoygemi @r perzyewarsicar diod \)z. P
obracajagcg sie wokat wtadzy gra starszego pokol
poparci a spotecznego/ wyborczego mt odego pokol e
pokolenie re@wolfaeanfoomstdw | gnacego Daszynskiego,

W bardzo wielu opracowdiDidcasadn LiNR,|Clmiyra Bretesamiwagt e k
przeciwko zaostrzeniu wustawy dotyczacej war unk o
Machalica “Protesty przeciwko zaostrzeniu pr aw:
formacyjnym dla miodychdekmohmisatr.owBpt @ oOeBgo,f oEk g
odcinaja sie od bi ernos$ci przypisywanej starsz
tradycyjnego wzoru Kkobiecos$ci opartego na szybk
aO2RS (20ASiGe ¢ wMad 1 X¥DBRI MOIFtRHDOURT YA an T 6Al R:

w

2086l St &1 2S8SRy2ad1A ¢ tRd aPS0 tldsy yK o boidedt 2pdoNd

mezczyzn. W duzych miastach owocowaty w wieksz
kol ezanek. Wrodkeajchzywochicthhomi ty poczucie | eku i
opartego na tradycyjnym podziale radl ptci owych.
rewolucjonistéw?, Centrum i m. l gnacego Daszynski

Wedt ug sonzdazO2 0CBnGSeco mni ej niz 15 p-24datieldt mt od
procent o0s6d4 w amti ekad €kl ar owat o, ze wzieto udzi e
10 procent o034é6bl awt wi eRued8 wiideclegt oeskoibevtwoiwg dexkiju r
jednej demonst LBYjJIR. phbedNEBOSgEiniz2é 50 YASASH i Gg
L2 6ASRIALID2 0Sw LR SWhanINR iBadakedwie 20 proc.
powi edzieli, ze 1 c¢ch nonh@®ritighd€Councd, 20R2}).a ( z a: Next Gene

Patrzac na perspektywe kil ku ostatnich | at w b
zainteresowania zyciem politycR$yin. NUgedsGst Gekk ontt NaR
T FAYGSNBa2sl YAS 02804 SRIAREAGE BT vy YOARTdz 22830 + d v A
dwukrotnie (z2% do4%) a w dekl aracjach duzego zainteresow
skok o 5 punktéow protéesOyeydiRIa2Y9 % AgiSHNBR25 Y
t 2fF 1506 g24dafeSladi Wb 6 YA SO yl2geoale ¢ KAAG2NARA o
OKt 6 dzRTALFLOWysi WeoeN PE®t wciaz nieco nizszy od
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spoteczenstwa, ale takze stamowi20Rdédk ogroddyechollis®tt @r
Pol akdéw zdecydowanych na wziecie udziatu w wybor

CBOS

RYS. 4. Deklaracje udziatu w wyborach do Sejmu i Senatu - Polacy w wieku od 18 do 24 lat
na tle ogétu badanych (lata 1989-2020, w procentach dla poszczegélnych lat)

20%
T0%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

——————————

== Na pewno wezme w nich udziat (18-24 lata)
Jeszcze nie wiem, czy wezme w nich udziat (18-24 lata)

=2 PEWNO Nie WEZME W nich udziatu (18-24 lata)

Na pewno wezme w nich udziat (ogdt badanych)
Jeszcze nie wiem, czy wezme w nich udziat (ogdt badanych)

——Na pewno nie wezme w nich udziatu (ogdt badanych)

Zr 6dt o: Komuni kat z badan CBOS, Zainteresowanie pol it
badanych,nr 16/2021

Z innych badan wyniykd, Pbéd etkot Po2m%odmt @« wi er dzi

Jesd | chodzi za$d o0 test wiedzy, to cho¢ wieks
podstawowe pytanie z zakresu codziennego funkc]j
osobistego), to mike i problem z podst awami wiedzy ©politol
badanych poprawnie odpowi edzi aAkywizacia olywatelskai e do
mt odych Pol ek [ mt odych Pol ak 6w. Raport z bad

Laboatorium Poznania Politycznego Instytutu Psychologii PAN, 2021)

Jedynie okoto 25% mtodych Pol ek i Pol akdéw wykaz
zty wizerunek oraz niskie zaufanie do podwtykow
za ludzi ni ekompetentnych i nie zywi wobec nich

wykluczona z pol skiej pol ityki (np. 46% badanyc
gtosu mitodszego pokolenia). oWgkiaj ePel akdweniwe ek

wspbébl nego z polityka i nie chcieliby w przyszt o:s
che¢ angazowania sifRktwwiaamalanapbpwhiteykéa( mt od
Pol akdéw. Raport gizczimaydcan psyachho | obi or owa Zespol

Politycznego Instytutu Psychologii PAN, 2021).
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W JAKI SPOSOB ANGAZUJA SIE W POLITYKE MLODZI POLACY I POLKI?

Rysunek 9 Zaangazowanie w formalne i nigformalne dziatania polityczne

Patrzac na poniZsza liste roznych dziatan, okresl, czy:

4% 7% 10% 9%
4% 3% 19% 75%
2%2% 17% 78%
owsiomperane | ]
na stanowisko wybieralne
kontaktowates(-as) sie z miejscowym radnym, 7% 6% 3% 56%
miasta, aby wyrazic swoje poglady
kontaktowates(-as) sie z politykiemna 5% 5% 26% B3%
szczeblu regionalnym lub centralnym, aby . _
wyrazic swoje poglady
aktywnie uczestniczytesi-as)w 7% 4% 23% 65%

w dziatalnosc polityczna

B% 10% 31% 49%
crcnsporecryen ]
w konsultacjach spotecznych
25% 13% 22% 41%
eavitunwestipottyeyen NN ]
w sprawie decyzji lub kwesti polityczmych
7% 8% 7% 53%
brates(-as) udzizt w legalnym protescie, . _
demanstracii lub zgromadzeniu
3% 4% 20% 73%
bratesi-as) udziat w nielegalnym protescie, I _
demanstracji lub zgromadzeniu
14% 7% 26% 53%
angazowatesi-as) sie w dziatalnosc _
polityczna online -
2% 3% 19% 76%
% 6% 20% B67%
nositesi-as) odznake, naklejke lub inny . _
symbol z przestaniem politycznym
bojkotowates(-as) lub celowo kupowates(-as) 15% T% 18% 60%
T ey b Srnttwistme ]
etycznych lub srodowiskowych -
& tak, w ciagu ogbinie tak, jeszcze nigdy, & jeszcze nigdy
ostatnich ale nie w ciagu ale byé moie zrobie i mie planuje tego
12 miesiecy ostatnich 12 miesiecy to w przysziosci robic w przyszlosci
Zr6dt o: Next Generation 2021, s. 46.

W badani ach Next Generation sprdébowano przyjrze
wyrdéznia te grupe wiekowg w konteks$cie nieforma
takich tematach jak zmiany Kkl mohwtgcodonepodzyepr a
systemowych. W Jaki sposéd wiec dzi at avgparcde | ch al

¥

b
FAYILYyaz2sS 6 F2N¥AS ONRGRTdzyRAYy3Adzz o6ft21261FyAS a
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AYUGSNYySiG2s6t G2ad Yl &a268Y 0 RDOBIOKA &1 LBA ISRAY2TyOA &4
LRfAGE596Y LAAIYAS A geaedolyAS FLIStAk tArAadseg 240
demonstracjach, marszach, organizowanie kampanii edukacyjnych, pisanie i nhagrywanie

FydeNI DR2ge OK LIA2a$¢ySES] RNHZWE éloye iz & iy sydjde s t rown
rowi esniczegw makitohi ggupach pomagajag sobie wza

np. bardzi ej proklimatyczny. Jak piszag autorzy
ustyszeli$dmylodzimtodgc protesty to jeden ze spo
sprawczag i zdolno$¢ wptywania na decyzje polityc
Wart o tut aj wspomni e¢ ci ekawa i nformacj e z b a
Charakterystyczna dlaopl s ki ch strajkow klimatycznych byta ni
protestach w Warszawie wynosita ona 17 | at. Me d
takie protesty w marcu i wrzedniu 2018o0ositawyfBds]
| at a, a najwi3eclegt aw . BeSygtiviacj a w Polsce wynika
politycznych or az br aku wspot pracy z dojrzat
ekol ogicznymi. W strajkach ow aRolosowé ydo rkitroujyag hmt
wyzsze wykgZtatocjecnbive z wyzszym wyksztatceniem i
Mat gorzata Ltukianow, Grzegorz Piotrowski, Mt odzi

i dlaczego?, Miscellanea Anthropologiet Sociologica 2020, 21(4)-938).

STOSUNEK DO DEMOKRAC]I

W badaniach Next Generation z 2021 roku 2% mtody
wiekszosé¢ twierdzitaNIaeS g¢epsuwNRBOSIYWwWyRSTYRICKRSI O
jedynD F2NXD ALIN} 6261 yAl gOFRT &3 (GsNB2 OKON ¢ t 2¢f
YAOK 61 dySx loé ¢ t2fadS LINI S&adGNI S3aryS oceve 11 at

Podobne wyni ki uzyskano w badaniach CBOS. Zdecy
nademokrac e j ako najlepsza forme rzagdow.
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CBOs

RYS. 1. Demokracja ma przewage nad wszelkimi innymi formami rzaddw*

90
80
70
60
50
40
30

20

o e R . O N -N =T
o - =g
= = - - - = = = = =1
e - N R EEEEREEEEEEEER R
IR TEXgXZ=Z2=2Xx=

Tak (badani w wieku 18-24 lata) Tak (ogot badanych)

Nie (badani w wieku 18—-24 lata) === Nie {0gél badanych)

* Pominigto odpowiedzi ,Trudno powiedziec"

Zr6&lomuni kat CBOS, Stosunek miodycPO2IPNril18/R0@W do demokr

aO2RI A t2ftF 08 OItiIOAS2 yAd 2350 R2NRAVEOK YAS o0&

czy niedemokratyczné §r ed n i odsetek wd4o0dabos 6wy wo swii?e klnmo Wwi8e

punktow wiecej ni z w przypadku o0gotu). Wy j at k

(pazdziernik 1992), gdy odsetek mbtodych respond

odsetetko s 6 b, dl a ktorych typ rzgdoéw w kraju ma znac
CBOS

RYS. 2. Dla ludzi takich jak ja nie ma w gruncie rzeczy znaczenia, czy rzady sa
demokratyczne czy niedemokratyczne*

90

80

70

60

50

o s T T Y - T BT BT = S S - T = TV I T - LY = B R - - = 3 (=
S fdogogoooooooggsogaegsczs22E2s22sss22 & o
& @ & & 2o oS 2 S 25 g S =5 S S oocgoEg 8o
_________ S S RRAIEBEEERREIERSEIIRIIR|E|aass
xs§>§><§xEZKE>§§Z§§_E§§§ES§_F_§§>2§Z
Tak (badani w wieku 18—24 lata) Tak (ogét badanych)
Nie (badani w wieku 18—-24 lata) == === Nie (0got badanych)

* Pominigto odpowiedzi , Trudno powiedziec"

Zr 6&lomuni kat CBOS, Stosunek miodycPO2IPNri18/R08W do demokr
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Zr 6&Kloomuni kat CBOS,
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CBOS
RYS. 4. Czy, ogdlnie rzecz biorac, jest Pan(i) zadowoclony(a) czy tez niezadowolony(a)
ze sposobu, w jaki funkcjonuje demokracja w naszym kraju?*

20
70
60
50
40

30

Zadowoleni (badani w wieku 18-24 lata) Zadowoleni (ogot badanych)

Niezadowoleni (badani w wieku 18-24 lata) ====-= Niezadowoleni (ogét badanych)

* Pominigto odpowiedzi , Trudno powiedziec”

Zr 6&lomuni kat CBOS, Stosunek mt odycP021PNrL18/R08@W do demokr

POCZUCIE NISKIEGO WPLYWU NA ZYCIE POLITYCZNE

W badaniach Next Gé&n/drRatyino nLIN®G GXysizso $dzg 02X 8S Y
16SaidAsS aLRoSOIyS A LRt AGWGrlpych fokidodychmiielu Badadygts o & O
wyrazito pogl ad, Z e ialrii @a kiproneki rozywajuyPolskig a amidspna, woza d z

udziatem w wyborach, maj g na nich ni ewi el ki W
uczestnictwo ni ewi el e zmi eni a, ze wzgl edu na

respondent 6w wiyeraes édwarbiraa kp azlaiitny kg i poczuci e,

zZyci e, a ponad 65 procent wuwaza, Ze politycy ni ¢
i stotne (mniej ni z l5o0¢pzwicemdi advlaa at, 0o ®tc ¥ @3 &g coeji S
podej $cia mtodych ludzi do polityki (European V¢
ze ich zdanie sie nie liczy (w pordwnaniu z zal
ponad jedna tr zec.ijastzbytskomplikodana.t a, ze polityka

Rysunek 8 Znaczenie przestrzegania zasad demokracji w kraju zamieszkania

Jak wazne jest dla ciebie, aby w kraju, w ktéorym mieszkasz, przestrzegane byty zasady demokracji?

1%2% 8% 13% 40% i
H - H |
2% 1% 7% 9% 1% T T%
@ 1 - catkowicie nieistotne € 2 3 4 &5 6 @7 8 9 4 10 -bardzo wazne
& trudno powiedzieé
Zr 6dt o: Next Generation 2021, s. 45.
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Rysunek 10 Podejscie do polityki i politykow

W jakim stopniu zgadzasz sie z nastepujacym stwierdzeniem:

100

polityka jest tak ludzie tacy prezywodoow maoje opinie moge uczestniczyd
skomplikowana, jak ja nie majg politycznych 53 Zwykle W podejmowaniu
Ze nie sposob sie wpdywu na to, w Polsce wystuchiwane decyzji, ktore maja
W nigj potapad co robirzad nie obchodzi 1 Zauwazane wpiyw na kierunek
sytuacja polityki

mtadych ludzi

@ zdecydowanie sie zgadzam @ raczej sie nie zgadzam
raczej sie zgadzam & zdecydowanie sie nie zgadzam
nie mam zdania & trudno powiedzied

Zr6dto: Next Generation 2021, s. 47.

Co ciekawe, respondenci w matych miastach i na
moga wptywacé przynaj mni ej] na sprawy | okal ne, na
lokalnych organizaciji.

DSYSNIfyAS (20ASie ¢o00RARI VIR Y A& 6 YOXK2 6 dzddledeV e X
a0dzOKlF2an A Ylan YyiASzcaMRowiloewe s/pomEeRSI LRI G20
stuchani przez politykoéw i widzag przysztoscé barc

UDZIAL W WYBORACH

W wyborach parlamenarnych z 2015 rokwsoby wwiekuod 12 9 | at opowi edzi at y s
kandydat ami antysystemowymi i opozycyjnymi. Yo z
Obywatel skiej, kt ora zdobyta jedynie 14.,t6% gt os
0sOb z t-e25,8%0+ 2ugpyt osowat a napobhanhsaestwatzynwgnopart.
Sprawiedliwos¢, 19, 9% popar t o—parnatwiscyoswge no weyu rrouscck
partie KORWi N, ktéra % swoich gltoéww Fedmad ae dwn
tej same|j grupie obywateli bh$t dV0BAPWI ORsnygIahs &
wiekuod184p G A noZIp: ¢eWBINOsg 6 6AS|1dz 2R Hc
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W ostatnichg @ 6 2 NI OK &1 Y2NI NR2g&OK rlek&8ax WA wHngimopspt NG |

zal edwi e 37 %. [ tut aj naj mt odsi stanowi | i naj wi
radykalnych-nacj onal i stycznego Ruchu Narodowego (34, 3
wieku od osiemnastu do dwu-pgrani eswaj dWokwogci uJl K
oraz antysystemowego ruchu Kukiz’”15 (32, 8%). To
skal.i 0g6l nego poparcia u ludzi mt odyL2%lat)( z 13 %
Najwieksza cze$s¢ miagdygbe gPoawwai a Spaawi edl i wos
Koalicje Obywatel ska (21%) . Al e mt odzi wyborc
el ektoratach obu partii. Nie byl.i takze gt oédwny

wyborcy w wieku od 3-39 Iat.

Naj mtodsi wyborcy okazal:. s i e PaslanertuzEaropejskiege | zair
wmaju2019roku Do urn poszto tyl ko237 %awybepredgwowodWwine
wynoszgcej 45, 5%.

l naczej wy g | g danictewyliorach prezgdengkiclz w 2020srakWW pierwszej turze
wyborow prezydencki chN®| 20RPs 3 okn> z BFldt.dsnewa A 61 dz

tyl ko wiecej, niz w 2015 roku (kiedy frekwencj a
619%)al e ro6wniez wiecej, niz osob w wieku 60+. T
wybordéw. Zapewne wptyw na to miato zagrozenie e
péjSsSciem do komisji wyborczej

Tabela 1. Poparcie dla kandydatow wéréd mlodego pokolenia (18-29 lat) w I tu-
rze wyboréw prezydenckich 2020 r.

Imie i nazwisko kandydata Poparcie w %
Rafal Trzaskowski 24,5
Szymon Holownia 23,9
Krzysztof Bosak 21,7
Andrzej Duda 20,3
Robert Biedronit 5,7
Wiladyslaw Kosiniak-Kamysz 2,0
Stanislaw Zoltek 0,9
Marek Jakubiak 0,2
Waldemar Witkowski 0,5
Pawel Tanajno 0,2
Miroslaw Piotrowski 0,1

Zrédlo: Dane na podstawie Ipsos.

Zrodto: Filip Pdmderws kdiua'lRdzdz aw @warrziuki wani u nowej ,

Cociekawdk2 3024826+ YAl 6 LL (dz2NJ S L12&ail 02 gAt OS2 2&s50
g L Gdz2NJ S0X LIYAY2 ONIl1dz 6 yAS2 $wyRddubkegl o
mobilizacj i, zwtaszcza w konteks$scie niskiego p
mtodych Polakoéow nie ufa politykom wg raportu “Sv
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‘Wykres 1. Poparcie dla kandydatow w Il turze wyboréw prezydenckichwg grup
wiekowych, dane w %

70

63.7
59.7
54.7 54.4
50 453 456
40.3

40 363
30
20
10

0

18-29 lat 30-39 40-49 50-59 60 i wigcej lat

B Andrzej Duda = Rafal Trzaskowski

Zrédto: Ipsos.

Zr6dto: Filip Pazderski "Rozczar otwtaSpraw Publiaknyaehi2dl@.al i $ c i

POGLADY POLITYCZNE MLODYCH

W badaniach CBOS widoczne sg zmiany -prawicavBas t i i p
pozi omi e cat ego spoteczenst wa wc+ & z2020 ookui nuj g
zadek!|l ar owaltaok 6jwe X70% sRoanowi naj wyzszy wyni k w
jednak zauwazy¢, ze w stosunku do roku poprzec
pogladow | ewicowych (z 17% do 20%) ni z prawicow
poggdach centrowych, a takze tych, ktdére nie chca
kategoriach.

CBOS

RYS. 5. Deklarowane poglady polityczne ogétu Polakdw
(lata 1990—-2020, w procentach dla poszczegdinych lat)

A /7

=\ AN XA

20% \/— \/\/ s

15%

10%

5%

0%
O T N W WD W~ @ ®m D T W D@D ®m O MM S D@~ D ® O
8338 B33 FsggEs38ss8esscssgse88sd
—————————— LIRSS T I S I ST S A I S S
—EWICOWE centrowe prawicowe Trudno powiedziet

Zr 6&Klomuni kat z badan CBOS, Zainteresowanie politykag
badanych, 16/2021
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Troche inaczej wyglagda to w danych na temat naj.
18un fFaGF YAYAYFfYAS RZ2ZYekigraeRjdco ikied £ Mok §30%). Jestht® 2 6 S
ylacgeoale geyAl 2Ry2G261 ye Wnizdaddk / mh ¢ d2dRh LRI dk
zmiana w stosunku do wynikow z poprzedniego rok
jeszcze bl i zej do prawe|j strony sceny polityc
powi edziec¢” (31%), a takze (2890 Wlraku 3020 mamyp dog | gad 6 w
czynienia z niemal dwukrotnym wzrostem identyfikacji lewicowych (z 17% do 30%). Trzeba jednak

LI YAt GFIO8X S 6 unun NRB{1dz 2 n Lidzy1dGdeé LINRPOSyi26S

ST NFR ylI2YU2Ral edKa dNBadal Rty tREWBIS G~ i dent yfi kacji C
wszystkim odsetek odpowiedzi ,Trudno powiedziec”
Zwr ot mt odych Polakdéw w | ewo widoczny |jest S Z(

sympatie prawicowe (37 %) lewieodyani (20%Wy r azni e pr zewa?z

CBOS

RYS. 6. Deklarowane poglady polityczne badanych w wieku od 18 do 24 |at
(lata 1990-2020, w procentach dla poszczegélnych lat)

45%
40%
35%

30% \ /

25% »~
4 \
20% ‘ﬁ\’\/
15% V
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2 dds sz EScesdgsEsEZSecTTIT 2R

Qoo o000 e 00 0000000000000 o000

FFFFFFFFFF [ I S = B S o B B = = B S~ B = B < B < o o S S S S S S I ]
—|EWiCOWE centrowe prawicowe Trudno powiedzie¢

Zr 6&Klomuni kat z badan CBOS, Zainteresowanie polityka
badanych, 16/2021

Skad taka zmiana? By¢ moze wynika ona z negaty
przeciwdzemaiC@il @8 ewprowadzony od marca 2020 rok
szczegob6blnie negatywnie na samopoczuciu tej grup
sp6r z UE.

Ciekawy wgl gd w pogl ady mt odych d or olsdoku.c h daj
Respondenci mieli okreslié¢ sie na skali | ewica i
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Rysunek 11 Poglady polityczne mtodych Polakow

Podczas dyskusiji na tematy polityczne moéwi sie o prawicowych i lewicowych pogladach.
Jak okreslitbys(-abys) swoje poglady wedtug nastepujacej skali?

5% 4% 7% 1% 22% 7% 6% 7% 4% 6% 24%

& 1-lewicowe 2 3 @14 5 6 7 8 €9 @ 10-prawicowe
@ trudno powiedzieé

Z r 6 dNéxbGeneration 2021, s. 49.

WYBRANE OPINIE O GOSPODARCE I PANSTWIE

W badaniach CBOS (Komuni kat z  bpalityezme wBiash Wa z n
mt odych Pol akodw, nr 93/ 2021) potowa badanych do
tego, il e zarabiaj g, powi nni p t va Progéesyyne gadatkk o wy p
popiera tylko 37% z nich.

Jednoczes$nie zdecydowana @i0Od K84 dz2S¢ 2mt oldlyZahi 41 u di:
geaz21AsS32 LRI A2Ydz 1 6AFROI SZ &aLRR0SOI ye OKazejii I 1 A OK
ni z ws$r é6d o,géspondenbi adl E2rdy clha t d e k |zwotennjcyg prywaityezacjij a k o

LI Z2adGs26e 0K LINISRpAtIEE@WNAIGE 30 % badanych w tym
przedsiebiorstw powi nna pozostac wtasnosci g p
respone nt 6 w, slaNd S®& BgjA 23INI YA Ol SyAdz dzRT Al Odz 1 LA
ONI yol OK @2G%WRRIMNJA popierajag takie ograniczenie

uwazagSizeh SOT SZaidg2 11 GNUZRYASYAL A o2 OKNEBRIAT Baldy
mozIliwosé elastycznego zatrudniania i zwal ni ani
pracy. Przeciwnego zdania jest blisko co trzeci
Jes | i chodzi 0 podst awowe u sytcuhg i mtpoudbylcihc z o p 0 n atc

opowi adat a sie | ak oRlzNIve2coySdeo wSarndiz] | zOneoAl eyhln iLd2yl A 2 YA S
ponadpodstawowej,z decydowana mniejszosé¢ opowiadata sie .
(6, 4%). Ponad 45% ankilddzotwiadiyyd ¥Ya RSty carhnie tbyf lad ioé
niz 10% dekl arowato swoje zdecydowane poparcie
Bl i sko pot owa Ipublicany tyacsport pbipviye raatlal % badanych opow

Z Dane z innego badania (P. Potocki, B. Machalica, Pekniete pokolenie rewolucjonistéw?, Centrum im. Ignacego
Daszynskiego, Warszawa 2022) W Fundacji Eberta wskazuja, ze blisko 50% ankietowanych uwazato, ze istniejacy
system podatkowy powinien zosta¢ zmieniony na bardziej progresywny, natomiast okoto 1/3 badanych deklarowata
swoje poparcie dla modelu podatku liniowego.
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wyraznie zat mparnywmdrytzacghi or owego. W przeci wiens
wybranych wustug publicznych, w przypadku budow
rzadzi ej popi er any2 24 zd omo3d8e%, phriyiwvsaktony4 0% badany

sprecyzowang opinii w tej sprawie (na pieciostopniowe
Pozostajagc jeszcwewiweltie maada&niedaulk awijdac¢c ni ezadow
zwt aszcza pod kagtem przygotowania do rynku prac
zwracas i € uwage, ze wielu mtodych Polakow uwaza sYy
w tradycji, skupi aj agcy si e wyt gczni e na przec
wyksztatceniu zawodowym byl rel at ynwenbadaniadaa r d z i e |
potwierdzajag). (Next Generation Pol ska maj 2021,
RELIGIJNOSC

Z raportu Mbiodzi Pol ax0Qy2 1w wbyand aknai, a czhe Cvid40@a ULPi8eQ v
2RaS0iS] 2as50 RS1fIlINHZNOBOK gAINY &aLINR@nlbcdes hNB
wsrod najmbtodszych badanych wzyx3$dAr SNEIPOSESK o0sO6b
roku 1992 r. do 28,6 proc. w roku 202WV grupie wiekowej 124 lata regularne praktyki religijne

(udzi at we mszy $Sw. CO naj mni ej raz w tygodni u)
2021 r. juz tylko 23 proc. Tymczasem brak prakt)
tej grupy wiekowej,aw®2 1 r. juz 36 proc.

Dwie trzecie mtodych respondentow (67%) wuwaza,
jest niepotrzebny, a panstwo nie powinno wyrozni

Dane z badan (P. Pot oc kie rBe woMaucchjaolniicsat,6 wP?e kChei nettr
Daszynskiego, Warszawa 2022) potwierdzajag duzag
mt odych o0sdéb. Po zsumowaniu tej grupy z o0so0bami
razy w roku, otrzymanagua pr zekracza potltowe badanej popul a
§ledzg uwaznie afer i skandal i obycBliskg 4266y ch do
ol R y@dOK dz0TyAsg yAS dzO1 Sdwwy pOldyrapll stiatiedKON
jestn zs34¢, 3 %) . Z badan CBOS rdéwniez wynika, ze mt
praktykach ze wzgl edu hitzs:/Mw.tyagolnikgmeszectmepbdjaczege | i gi j r
polacyodchodzadzisz-kosciolazbadaito-cbos177935 z dn. 24.08.2022)

Il nny raport podaj e, ze 17% mtodych dekl aruje si
Potwierdza to skal gmglagbokircehl iigi $ nplBkiic mt odych
rzeczywistos¢ mtodych w kontrze do utrwal onyct
Badawczy Pollster z pazdziernika 2022).
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WIARA

Jaki jest Twéj stosunek do wiary?

Jestem wierzac{aym} i praktyluiacfaym} katol{cziaiem} B Y

Jestem wierzac{arym} i praktykujac{acym} wyznaw{czynia:ca} B % 60% Gen_Z
il i to osoby
e i) P L owi
Wéﬁaﬁkm N 25% wierzace

Jestem wierzac{a:ym} lecz niepraktykujac{a:ym} B 2%
wyzaw{czynia:ca} innej wiary °

Nie wiem, trudno powiedzie¢ | JERS

Wierze w istnienie wyzszej sily, niekoniecznie Boga I I3

Uczestnicze w praktykach religiinych, chociaz nie do koca .
ERA ke e Wies Miasta 500 tys.+

66% wierzacych 47% wierzacych
Jestem osoba niewiernca [l RS % % -
12% niewierzacych ~ 28% niewierzacych
Y W 2%

Apple Sinsay
44% wierzacych 72% wierzacych
30% niewierzacych 7% niewierzacych

Odmawiam odpowiedzi na to pytanie 1N IF3

4 Grupa
MED/AHUB pollster RMF

GEME =~
RACHA &~

Zr 6diGenerarcj@czzywi st osé¢ miodych twerleorntymdaev” do Medi waluob
Il nstytut Badawczy Pollster z pazdziernika 2022

Z raportu Instytutu Statystyki Kosciota Katolicl
nieco ponad 80% wuczni 6w, al e ittpsllifemleakavipl/w-t y 1 ko 1
opinii/5939,coezniechecamlodychdo-religirw-szkolachcorazczesciejola-joge-i-nature).

Skalalk A Ol I O2A 6AR201 yl 2Sai ¢ 2RLRSASRIALFIOK R2(G&C
Hn NR1dz 98 0ALF Opy:20 LILIASNI LN} 6ynD R2LIzal O Ftyz2
L2 ogAYyyYy2 R2LJzaT O1 06 Y20t Ag2106 1 ¢A Spkkkzyosdby tef 2 N | f y
al YS2PL&Odidw temu rozwiagzaniu opowiada sie mnie
Wazne kwe s t-polayczaegp202l)e c z n o

Il nnym wyraznym wyr 6zni Kilem doftSqd d RPo YyAiSelad il D Aj ais
badani wa NI T yAS ge{l1dz2n SYLI GAt APdMNRd dyaBywsd Rats

popiera pogl ad, Zze Polska nie |jest zagrozona p
zdecydowanie neguj e, ze taka i deol odniestinmegoogol e
zdania . 4 na 10 badanych dekl aruj e, Zze W groni ¢

sie osoby LGBT. Ponad 60% z nich zgadza sie ze ¢
Polscea bl i sko 3/ 4 badapwyghgdpmwi adaosiobyzLGBT sag |

kazdy z nas. Bl isko 57% badanych popiera postu
mat zenst w. Nat omi ast poglagad o prawie o0sbébb LGBT
opinie badanych, alwi em odsetek zwolenni kodéw i przeciwni ko
identyczny (38%). Stosunek do osdéb LGBT j.est | e
(P. Potocki, B. Machalica, Pekniete paladlsknieqor, ¢

Warszawa 2022, s. 24)

RODZINA

Jak pokazatysmy we wstepie do raportu, decyzj e
odsuwane w czasie. Jednak wcigz mbodzi wskazuj i
szczesSliwym zyciu jest udanewméatiéenswagel ulz ez wi
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jednoczes$nie z brakiem przywigzania do tradycy]
potwierdzajag to badania CBOS i European Soci al
Council, s. 22).

Rysunek 2 Najwazniejsze czynniki decydujace o szczesliwym Zyciu

Ktore z ponizszych czynnikéw uwazasz za najwazniejsze w kontekscie szczesliwego zycia?
Prosimy o wybranie maksymalnie trzech najwazniejszych czynnikow.

udane matzenstwo lub zwiazek 68%
bezpieczenstwo finansowe
satysfakcjonujaca praca
posiadanie dzieci

posiadanie wtasnego domu/mieszkania

posiadanie grupy bliskich przyjaciét

podrozowanie | poznawanie
wielu krajow lub kultur

posiadanie wielu doswiadczen zyciowych
opuszczenie domu rodzinnego
praca na rzecz spotecznosci lokalnej

inne

0% 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Zr 6dt o :nerdtienolskaEneaj 2021, British Council

W badaniach jakos$ciowych Centrum Daszynskiego ¢
zasadniczo nieobecny w myslach miodego pokol eni
pl andéw zat omrezneida trrozdyzd zniyest ka dotyczy wszystkich

to nawet okot o 35. rok zyci a. WHasne dziecko st
decyzji dotyczagcej stania sie rodziocem, jwgtaunsi e
zauwazalna w wyobrazeniach badanej mtodziezy i r
wzgl edem od mezczyzn. Gt 6wng barierg dla decy
odpowiedni ego partnera c¢yzcyi ap aw tPnoelrskcie, ii |ber anki epsetr
stabilizacje materialng (niskie zarobki dl a mt
mi eszkania <czy samochodu) . (P. Potocki, B. Ma
Centrum i m. | iggo,aMarszgvea 2@2, s. 24 N s k

PRACA

Temat pracy znajduje sie na jednym z czotlowych

Pol akdéw. Juz na etapie szkoty Sredniej zakt ada

celem jest znAalpegaicgni et odvonlyrme jwy z n awysokieiz&adble, m , do b

OK206 LRR{NBIfryS 28Sa0 NbsosyASd TylFOI SyaAS LINjeaSy

T R2o&s61 06 12YLISGSyOe2S A Stdakdae Sp rialcNah SING d d 22 WRi2 $tDa

osgmi eci a stabilizacj. material nej i j ako sposot
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ani zaj mowac¢ -zloytocwieekli evamz a&s ul o 18ukees Fawodomwg to dlad mt o d
ocXor 0l RFYye@OK LIN® Od wk cdissiNg wav&izaiidicldl gzailadk klei (17,
pracy z podrdézowaniem (11, 9%), stanowisko eksper
Polacy na rynku pracy, PwC, 2021).

Cho¢ mtode pokolenie relatywnie czesto sabmi eni a

adroAty2106 T6ANRTIYND T F2NNI YA( RINDG ©dyys tcagpie  RANISOFCSKNL
Machal i ca, Pekniete pokolenie rewolucjonistow?
2022). Bardzo wazny el ement workdife bateocetWing lus Xx@g d ez °

nich jest r 6wMli @tz.loRwlayma na

Hybrydowy model pracy:

mozliwo$é nauki i budowania relacji

Co wybierasz?

‘i 31’5% « Cowybierasz? P %’ﬁ 68,50/0

Ciekawe zadania Dobra atmosfera

<« Cowybierasz? P n 68 0/0

:b‘;&

Mozliwo$¢ uczenia sie od
doswiadczonych kolegéw

Praca w mtodym
zespole

Zr 6dt o: Mt odzi Pol acy na rynku pracy, PwcC, 2021

Wybory mlodych Polakéw

Co wybierasz?

é 58%  Cowybierasz? p 42 o/o

Work-life balance Wysokie zarobki

i 62% <« Cowybierasz? P> 38%

Szef-autorytet Szef-kolega

Zr 6dt o: Mt odzi Polacy na rynku pracy, PwC, 2021
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Z raportu , Gen Z. Jak zr ozumi
pracy liczy sie przede
stabil nos¢ finansowasg.

wszystkim brak

e¢ domil®enp ak oMl epmrizey s

presj.i [ s

ZAANGAZOWANIE W ORGANIZACJE POZARZADOWE I WOLONTARIAT

Waznym el
ksztattowani
réznego

a

Sredni poziom
Wyodrebni ona
wyni k.
spotecznie w
obywatelskich i/lub poza nin)i

ement em

rodzaju

W badani

t worzeni
mi ekkich
formal nych

a

kompetencj.i [

wji @lki wspomreicamy ¢ w,c :
oczywi Sci e

ni eformalnych grup,

Zaangazowani an(&r evd rpiraa clei cspload edzin
organizacji obywatelskich) dla grup wiekowych-28 wynosi 1,41, w wieku 254 lat to 0,92.

kategori a
u
roku

2021 na

uczni
t ynm ks kzobni sotrrcuzoyw amroa cwys ksagot e c z n e |
rzecz

~

ow i student 6w o0Si ¢

s-wwoorganizacjac r o d o wi

Wiek

18-24 lata

65 lati wiecej

Miejsce

Z

amieszkania

Wies

Miasto do 19 999
20000 -99 999

100 000 — 499 999

500 000 i wiecej mieszk.

55

Wyksztalcenie

Podstawowe / gimnazjalne
Zasadnicze zawodowe
Srednie

Wyzsze

26
35
48
62

Grupa
spoleczna
i zawodowa

Kadra kier., spec. z wyzszym wykszt.
Sredni personel, technicy
Pracownicy adm.-biurowi

Pracownicy ustug
Robotnicy wykwalifikowani
Robotnicy niewykwalifik.
Rolnicy

Pracujacy na wtasny rach.
Bezrobotni

Emeryci

Rencisci

Uczniowie i studenci
Gospodynie domowe i inni

75
57
51
44
33
37
46
53
39
37
32
46
41

organi zacjach

ctv

Zr 6&loomuni kat z badan CBOS, Akt ywnda/3022 w

W badaniach CBOS 2z 2KCPEU (Mdlt ed 2 ia Wwhtage vyanikijitir@s

Y2 badanych uczni ow (27 %) dekl aruje uczestni
spotecznych. Jest to mniej DWWk gwanp
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Rys. 6. Przynaleznos¢ do grup nieformalnych, stowarzyszen,
organizacji, klubow, grup sympatykow (fandw), zwiagzkow lub ruchéw

religynych

%
37

33 32 33 -

31

25 27

1998 2003 2008 2010 2013 2016 2018 2021

Badanie statutowe CBOS: 1998: badania KBPN: 2003, 2008. 2010, 2013,
2016, 2018. 2021

Zr 6dt o: Mt o dKCPE|2 OMalt, e rO BaGvgprane wyamiki o w e

Naj wi ecej uczni 6w nalezy do kl ubodw, ZwWi gzkow or
kt érych popul arnosé¢ od ponpirezjesdznyiteag.o Noao nd raurgui mm i nei
kluby kulturalne i hobbystyczne (6%), a na trzeeinor gani zacj e i stowarzys
dziatalnosciag spotecznag (4%). Naj mni ejsza w his
stowarzyszeniach religin y ¢ h , ktére deklaruje trzech na stu

stabilne, jest zainteresowanie harcerstwem (2%) i organizacjami o profilu politycznym (1%).

0+ GyAOK
6

2 12yiS17T O0AS 2 R
at T2

ai S RIENI Sz T gAaniyeOkK 1
Tl yalygrdz YO2RT AS0oe N

¥t g2t 2y il NRI §dzd

Badania pozwalgdjNd R tYWizZeRrad z8i K, 278es 6 0802 Yyl 2gAt OS
YI26At OS2 2850 2yA PUIDElL Flo3BHde MKwgéke R20e pomagat
(ale az 18 proc. mozna zakwalifikowa¢ jako silni

Zostato to potwierdzone réwniez w badaniach dr
uchodzcrébawi rzy Ukwi e c e jhtipe://whpam.awneduapkkbleinamynikibadardot-
spolecznepercepcijiuchodzcowz-ukrainy/).

OtrzymatysSmy nidepabt okowane jeszcze dane, ktor
zaangazowania w wolontariat dotyczl§latyraa/B%wi ny . |
wieku2029 | at udzielito pomocy osobom uchodzczym z

to grupy najbardzi ej Zaangazowane w udzielanie p
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https://wnpism.uw.edu.pl/kolejne-wyniki-badan-dot-spolecznej-percepcji-uchodzcow-z-ukrainy/
https://wnpism.uw.edu.pl/kolejne-wyniki-badan-dot-spolecznej-percepcji-uchodzcow-z-ukrainy/

Infografika 4. Profil demograficzno-spoteczny silnie zaangazowanych w pomoc uchodzcom

W populacji: Wsroéd kobiet i mezezyzn
14 proc. 13 proc. 15 proc. d
W poszczegolnych grupach wiekowych: Wg poziomu wyksztatcenia
Wy? Sredni Zawod
20-34 18 proc. 35-49 16 proc. yesze rednie awodaowe
20 proc. 13 proc. 10 proc.

50-64 14 proc. 65iwiecej 7 proc.

Kontakt z Ukraifncami przed wojna

Dziatalnosé¢ spoteczna przed wojna Tak . Nie
Czesto/ Czasami/
Tak Nie b. czesto sporadycznie
20 proc.\/ 7 proc. X 22 proc. 13 proc. 9 proc.
Zr 6dt o: £ . Baszczak, A. Kietczewska, P. Kukot owi cz, ‘

uchodzcoéw z Ukrainy, Polwakd22l nstytut Ekonomiczny, War

Wykres 9. Osoby, ktére przyjety uchodzcéow (wg wieku, w proc.)

20-34 11,2
35-49 9,4
50-64 6,6
65+ 1.8
o} 2 4 (3] 8 10 12

Zrédto: opracowanie wtasne PIE na podstawie wynikéw badania.

Zrodt o:
L. Baszczak, A. Kietczewska, P. Kukot owi ¢z, A. Wi nc
uchodzcoéw z Ukrainy, Pol ski Il nstytut Ekonomiczny, War

Infografika 7. Profil demograficzno-spoteczny oséb niezaangazowanych w pomoc uchodzcom

W populacji: Wsroéd kobiet | mezczyzn
23 proc. 19 proc. Q 28 proc. d
W poszczegélnych grupach wiekowych: Wg poziomu wyksztatcenia
Wyz Sredni z d
20-34 27 proc. 35-49 24 proc. R rednie awodowe
16 proc. 26 proc. 25 proc.

50-64 20 proc. 65iwiecej 21 proc.

Kontakt z Ukraincami przed wojna

Dziatalno$é spoteczna przed wojna Tak . Nie
Czesto/ Czasami/
Tak Nie b. czgsto sporadycznie
9 proc. \/ 39 proc. X 17 proc. 21 proc. 28 proc.
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Zrodto: L. Baszczak, A. KietzZyziwlk kaPomoc Kuklod loiwe ga , s |

uchodzcoéw z Ukrainy, Pol ski Il nstytut Ekonomiczny, War
PRZYWODZTWO

Ni ewiele jest badan, kt ore pokazujag stosunek do
mt odych. Kilka z nntbwadrtohoé&dmakazapeeogr ani

reprezentatywne dla catej populacji

Pierwsze badanie przeprowadzono na proébie 700
pracujacych w sektoRuttk@®WEMa, ACTKd2tlosgwWwhknau,r B‘'UMida

Edukacyjna Perspektywy 2022). Na pytanie ,Jak m
czy umiejetnos$ci, ktampchdlmdyrRrdOKs 2RLRYAERY AP V2.
OTtTOA262 6NRBRI2yS A O & Odenizl Raz2 sINIOS SHFWHy BRI T c
OSOKeé OKIFNI{1GSNHzZ 1Gs5NB Y20yl 6] YaOykt &oA7%RL oA
przywoédztwo to rodzaj wrodzonej charyzmy i ni e
0sOb twierdzit,nozSecis g atko k,awzndieejienne” .

Z kol ei na pytanie o pref¥trioo®adiyy As tégd o ApSINA yt wA6 dyzl
autorytarny, a kobiety partycypacyjinyWi da¢ w tym wypadku rdéznice ze

Wykres 25
PREFEROWANE STYLE PRZYWODZTWA
KOBIET | MEZCZYZN

Autorytarny
Charyzmatyczny
Empatyczny
Partycypacyjny
Patemalistyczny
Inne

Trudno powiedzie¢

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Kobiety
B Mezczyzni

Zr 6dt o: -Rlut kdhmskraa A. Wartowska, FMhddeja Edukacyjna

N a pytanie czy osoba badana chciat aby petni ¢

pozytywni e, przy c¢czym warto zauwazy¢, Ze WwWiecej

(61%).Coistotn& c w> Ol RIy@OK LERYAY2 FaLANIO2A A |1 Gdz f

dzRT A Odz 6 & NBRT GFGFOK A &l | 2K Sh/ird tOK (1230 %)l 020MadaE 2O
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.

a q

abdad
yevYo

niz mezczyzni (12%) biorg udziat welwh$sODatk
G2 NsoyASd I AyiGSyaesgyey RIAFOFYASY aLrRoSol
Whkres 26

ODPOWIEDZI NA PYTANIE: CZY CHCIAL(A)BYS

PEENIC FUNKCJE LIDERKI/LIDERA?

Chcial{albym, ale obawiam
sie, ze nie mam talentu

Chciat{a)bym
zarzadzaé grupg/firma
Chciat{a)bym

zarzadzaé zadaniem
Inne

To nie dla mnie

Trudno powiedziec

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Zr6dt o: -Rlu.t kdhwsikraaa A. Kozt owska, “Mlode wartos$ci”, Fu

Czes$é¢ pytan odnosito sie do przyw&dztywan ik oMiieertz.e

potencij at i szczegb6lng role przywoédztwa kobiet.
ze przywoddztwo kobiet ma i bedzie miato znaczeni
Wykres 28 208 il
CZY PRZYWODZTWO  40% R g

KOBIECE ROZNI SIE 30%
OD MESKIEGO? Sor.

10%
o°/°

Tak

Wykres 29
NADZIEJE ZWIAZANE Z PRZYWODZ

Zapobieganie wojnom

Przywédztwo kobiet bedzie
bardziej empatyczne i
zréwnowazone

Przyczyni sie do unikniecia
katastrofy klimatycznej

Zmieni $wiat na lepsze

0% 10% 20% 30%

Zr 6dt o: -Rlut k®hmsikraa A. Kozt ows k &dukatyina Redsgektymwp 20220s$5¢.i " , F u

Drugim Zro6dtem badan na temat przywdédztwa mtody
studentach z réznych dziedzin nauk). Podobnie
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kwestii zwiagzanar zy ptap@btRu fV2Re OK
10sNB LR&adN] S3aran aiaASoAsS 2112 llies

T egAlLGrE yAS dzOKétla2n aiAt LINJ SR RIAFOFYASY®d LO
wolontariatu zdecyR2 6 YA S LINJ Sgeovoall LI2RS21IOAS Ytoolelyo
YAt 11AOK 120ASdGe Ol dz2n aiAt Mo&Mlgl VBAS oldfso koD ey i g
i nnowacyjnos$¢, efektywne komuni kowani e fize i i n
zarzgdzaniem czasem i zasobami ludzki mi. Mo zna
(mt odag) kobietag" (s. 41) . W wywiadach z eksper:t
pojawia sie dos$é pesymistyczny. wRrtz2Kkwo d'zTtowon ireo zj
jako kompetencja przysztosci, ktodéra wigze sie z
byciem sobg w rdéznych sytuacjach, to zbyt wysok
DIl aczego studencmi ?niRr zcyhwooad zbi ywd Iwii eerea si e ze st
pokol eni a, ktédre nie wysokie]j odpornos$ci psychi
krytyke, a czasami hejt . Mt odym |l udziom towar zy
Swiaddmewoich ograniczen (np. nNi skie kompetencij e

RADY MLODZIEZOWE

W roku 2001 dziatato ok. 30 rad mtodziezowych. V
powotano w 9% sposrod 2728 i st inege.jPadczascKiongreseed n o st
Mt odzi ezowych Rad w roku 2019 prezentowano dane

w roku 2020 doliczyl:i sie 318 mbtodziezowych r a
mt odziezowych rad powpabnhdemi Ni eshetycmnbhastwutrek:L
samych badan, spadt a do 2421 -OQooNn ami,a NWyor dzzyikeoz
samorzgdnos$s¢ w Polsce. Analiza i dal sza perspekt

Jakie sg bariery rozwojuergdownhioelzwegmwypahbhf moe

kadencj i Zaahgazowani e radnych spada, wi doczny
kompetencjach samorzagdu i umi ejetnosci korzyst e
dziatalnos¢ samor zygedu, s rbordékkdé wwynsat ad zizatlj arci a, br a
ptynagcych z ich dziatania wsrod6d mtodziezy i S @
wazniejszych kwestii, widoczng rdéwniez W naszyoc
koordynatora, araczg ni mat ora. Zazwyczaj to sag urzednicy,

jak pracowaé¢ z mbtodziezag.

SAMORZAD UCZNIOWSKI

W roku szkolnym 2020/21 w Polsce dziatato tgczn

(bez szkot p ol i ccezae snzycczha)t,o dlo, S5k tndlrny cthc zuni 6w or az
ktdérych wuczyto sie 204,7 tys. uczni 6w. Naj nows z
spadek l'iczby szkot , w kt rych mo g g dziat a¢

096!l noks zt7a6t ctaeccyhcnhi, k 61wz, 1178 szkot policeal nych
pot owa samorzgdow szkolnych nie ma staltego miej s

przypadkow raz | ub wiecej razy wW miesi gkZau, co
stabosé¢ wskazuje sie brak zaangazowania dorostyc
szkoty). 60% samorzgdow szkolnych realizuje roc
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wspoOtpracuje 1/5 badanych iseamoirlzgdddiw, r avd/ nw k@mit roe
organi zacij. zewhetrznej korzysta 1/ 4 samorzagdodw
wtadz samorzgddow | est zgodnie podkreslana ©prze
Gt 6wny problem samotreagféwdnalk zbraWws kbiucdhz et u, Sro
aktywnos$ci . Korzystajag one niekiedy z obowiagzko
Brak Srodkow oznacza czesto koniecznosé¢ rezygna
JST twowzgmheopdzitezowe budzety obywatel ski e, zeb

Fundacja SoclLab konsekwentnie od kilku |l at z sul
w wojewodztwie po-thhaskshiin. widolmé hskm wybrakwani em
czasu, O czym pisatysmy juz wczesSniej. Ni estety

dotyczagce zycia szkoly sg podejmowane bez realn
sie z uznaniem (O samoizgdacdch Mlodnri ewyk RzleczRapd:
Ministrze Edukacji Narodowej, Warszawa 2019).

KLIMAT

Jak twierdzi prof. Krystyna Skarzynska: “IlnterKktu
polityka rzgddéw (raczepzjmjobdeak)udztej wswralwi ek
emocjonal nie reaguja na zmiany klimatyczne, to i
politycznych niz w starszych generacjach. Sprawy
aktywizmuce S ci e niz inne kwestie.” (Prof. Skarzynsk

czy brunatni? Polityka 22.03.2022,
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2156341,1 prekarzynska-mlodych
polakachbedazieloniteczowiczybrunatni.read

. . . . . ,
Sprawa klimatu jest dla nich wazna, co wida¢ w v
CO JEST DLA NICH WAZNE? Q d
o, A
Ochrona Kimatu  rodowisks [ 67%
A
e 63%
A
prawa kotict | Z 74%
Pzemeczenie i przepracowanie spoleczenstwa XL AN 57%‘
Walka z ubostwem  49%
Prawa zwierzat  45% GOSPODARKA, SPOLECZENSTWO, czy KLIMAT?
Uzaleznienie ludzi od ekranéw (smartfondw, tv itp.) | 42% GEN_Z uwata za istotne wszystkie te kwestie.
A
Nadmierny konsumpcjonizm | 39% +3pp osoby w wieku 20-24
v Dla kobiet wigksze znaczenie maja kwestie spofeczne,
Spowolnienie gospodarcze  37% -13pp kobiety a mezczyZni za istotniejsze widza sprawy geopolityczne
, b LcET+ BT A i gospodarcze. Wiek réwniei zmienia percepcic.
rawa 0sdl + .
ERploscbypwpviekull Sols Mtodsza grupa (16-19 lat) wiekszy nacisk kladzie na
Prawa mniejszosci narodowych | 20% prawa osob LGBT+ niz niz grupa starsza (20-24 lata).
Ci natomiast za istotniejszy uwazaja problem
Inne 4% nadmiernego konsumpcjonizmu
il Siupa GEME =

MED/AHUE polstar RMF RACIA £—

Zrédto: ,Generacja Z - rzeczywisto$¢ mtodych w kontrze do utrwalonych stereotypéw”, Mediahub
Poland, Instytut Badawczy Pollster, 2022.

52,5% mtodych | est przekonanych, ze zmiany Kkl in
czt owi eka. Pogl ad, ze zaniwnpedhaknawymj) soprsipw wp
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https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2156341,1,prof-skarzynska-o-mlodych-polakach-beda-zieloni-teczowi-czy-brunatni.read
https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2156341,1,prof-skarzynska-o-mlodych-polakach-beda-zieloni-teczowi-czy-brunatni.read

czt owi eka [ natural ne zmi any w  $ r Sprwoywzmerk u , po

1fAYFGeOol yeaOK T+ Aald@tioSsidssl pdt wivgr dd R ry@vDrKi e 2 v
ni ei stotne 9, 3% er eksophoinedteynt Hagv. ¢c M¢ i e j od swoich
antropogenicznym charakterze Zr oO0det zmi any klim
46, 7% badanych mezczyzn. Co wiecej, sprawy zmiar
mt ody kobi et [ 64,2% miodych mezczyzn (Przemyst
pokolenie rewolucjonistéw?, Centrum i m. |l gnacego
Warto jednak zwrdéci ¢ uwage, ze Swiadomos¢ zmian
dzi aOsanra.t ni raport z cyklu ,Ziemianie atakuja” z
24 | at az dwukrotnie czesSciej ni z Polacy o0gédt e
katastrofie klimatycznej”’” (s. 13danyZ ht akeismp onntdweing
tych badaniach. To poczucie beznadziejnej syt ua
innym pytaniu, w ktorynl8238 %l mt pdygbdeebkpoedentzeé
i nni sg odpowi edmatbyoinga jkataséeraebhei &tzam nic

dorostych wybrato to stwierdzenie).
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1. W widoczny sposoOb przesuwa sie granica wejS$c

jak prowadzenie wtasnego ¢ o sppsindanie dzitcciva d o mowe (

Kompetencje miekkie i spoteczne, kl uczowe z
Ssg mocng strong systemu edukacj.i i w konsek
obszarze zobiektywi zowanych danycbh. | #kacod
kompetencyjng, sami mtodzi w autodekl!l arajach
sg umiejetnosSci ZwWigzane z zarzagdzaniem | ud:
spoteczng i wolontariat jako realny sposodéb ngq

Kompetencje cyfrowe mtodego pokolenia sg nie
jednak nadal czesto ponizej Sredni ej UE.

Samopoczucie mtodziezy w Swietl e bazdeasnt o Secs t

odczuwania depreshbecebhearadnagoeta waréd | ud.
najwyzszy pozionmnVvchadddewdéghwdelbadst oS¢ mtodzi
czesciej doswiadczaj a negatywnych, ni eprzyj
depresyjnych i mysliisamoROlIFzyoku W Ad0A8wmwa

przed 18 r. z. chorywh snaoasdepue sljoe . 20W0202Kk ul
|l iczba zachowan samobédéjczych oraz o 19% S$mie
Szczego6l nie <czestoprneesgaet,ywmegsleimosqamobadde ze |
Szacuje sie. ze 13% ucznioéw szko6t Srednich w
z ich funkcjonowaniem psychicznym

Ponad potowa mtodych ludzi dekl aruje,, ze r e
podobna I|iczba spedza znaczng il os$¢ czasu z
nastolatkoéow dekl aruje mozli wwsgorrpdwreagmini ad o a

roku wzrdést nieznacznie odsetek uazniésw ni ep!
to 10% badanych.

. W2020rokponad co si 6dmy respondent (15%) dozna
|l stotnie czes$Sciej byty to dziewczyny niz <ch
dreczeni a.

Mt odzi ez ma mni ej cdasecwol Cegae zwiaz t mt adzza
l ub nigdy nie ma w tygodniu czasu na spotkan
spotkania sag najczestszg83wWwrwmgkapagidzaWi ai gg @ :
|l at wi docznioes Wz rsopse daz aljiacczypcah czas na grze w
33%) oraz na ,nicniex2%Bdos83h.u” (|l ezenie, spani

Mt odzi coraz czeSciej sg Swiadomi zagrozen
podej mujg proby wypedflimwegmi a czasu dzi at ani ami

Generalnie zycie rodzinne |jest oceniane poz)
czuje sie kochana przez swoich rodzicow (pow
(55%) . Polt owa badanych (51%) (micadswaze strang r od z
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

rodzicéw wskazata co pigta badana osoba. Naj
mat ka (67% wskazan).

Ogod6l ne zadowol eni e z bycia w szkole wyraza
odczuwanego wsparcia ze strony nauczyciesoh wypada bardzo st abo.
Co trzeci nastol at ek (33, 6 %) wykazuj e S i
probl ematycznego uzyt kowani-abardzo wysakimég32%). ( PUI )
Obecnie nastol at ki korzystajag mkhnytwnhna dobet
dni wolne od zajeé¢ szkolnych czas przebywani
mi nut . Blisko co dziesiagty (11,5%) nastol ate

co piaty (21, 3%) spedzaniwonéaedukagisu przed moni

Syntetyczny indeks zaufania oraz wskaznik za
(1824 | ata) jest najnizszy sposrod wszystkich
Wzrasta zainteresowanie sprawami pol jesty ki w$
jednak dystans do polityki zinstytucjonalizowanej (partie politycznedi edzy 57 % a 6
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